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Los médicos de Madrid
cobraran 500 € masenlos
centros de dificil cobertura

DECISION La Comunidad pagara un complemento mensual desde el proximo
mes para atajar el déficit de profesionales de Atencion Primaria en zonas alejadas
DESARROLLO Percibiran este sueldo extra tanto los profesionales que se
incorporen nuevos como aquellos que ya ejercen en estas zonas de la region pag.s
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i Sumar acusa a su sofio'de velar por el «<negocio» de las constructoras -

y no por los «derechos» delos ciudadanos
Pig.5 Igis e

Pedro Sanchez y los ministros Isabel Rodriguez y Carlos Cuerpo, durante su reu

FOTBOL DEPORTE FEMENINO
LaGabarrasale LlegalaIll Edicion
tras40anosy del Top Women in
Bilbao vive un Sports, el ranking’
impresionante delas100 mujeres
diadefiesta mas influyentes

Lacelebracion delosjugadoresy
dela aficidn del Athletic fue por
todoloalto. Entornoaunmillén
de personas salieron a las calles
dela ciudad para celebrar la Co-
padel Rey conquistada el sdbado
y la mitica embarcacion volvio
asaliralaria. Pag.11

Women’s Sports Institute asume
un afio més el reto de seleccio-
nar alas mujeres con mas influen-
cia del deporte espafiol, reparti-
das en siete categorias con perfi-
les consolidados y emergentes.
Seran elegidas por un prestigioso
y reconocido jurado. Pag. 12

-‘\
<
g
=

e
o

=
Q

=p

POLITICA

EIPSOE cita a Ayuso
yelPPaCalvifioenla
comision del caso
Koldo en el Congreso

Ademas de la presidenta madrilefia, los socialistas han
propuesto también que comparezcan en la comision de
investigacion de la CAmara Baja sobre la compra de
mascarillas el exministro de Sanidad, SalvadorIlla, yla ex-
presidenta balear y actual presidenta de la institucion,
Francina Armengol. Por su parte, el PPllamard alas exmi-
nistras Nadia Calvifio y Reyes Maroto por sus «vinculos
con los asuntos» de la mujer de Sdnchez. Pag. 2

LOCAL

Los ciudadanos
valoran el transporte y
la cultura y suspenden
elcostedelavida

Los madrilefios concedenun 7,8 alaciudad, segunla
Encuesta de Calidad de Vida que dio ayer a conocer
el Ayuntamiento de la capital. Los sectores mejores
valorados son la oferta de ocio, lamovilidad y laima-
gen internacional de Madrid. En cuanto a los prin-
cipales problemas, sefialan el trafico y lalimpieza. La
peor nota se la lleva el coste de la vida. Pag.10

JOSE MARIA POU: «NO ME RETIRO
PORQUE SOY DE VOLUNTAD DEBIL
Y NO St DECIR QUE NO»

Pag.14

ol FOGONAZO
r)RCHEMA R. MORAIS

Palabras que son hachazos. Estos
dias la voz la tienen los fiscales, la acusacion
particular y los abogados defensores, que
hablan en distintas lenguas aunque su mensaje
sea comun. Y a pesar de los juicios paralelos, la
ultima palabra la tiene solo un tribunal de
Tailandia. Pero en medio de un pleito con
tamara expectacion, hay declaraciones que
suenan a hachazos. Como que a alguien que ha
admitido haber descuartizado aun hombre se
le pueda defender con el argumento de que «le
puede pasar a cualquiera» o que, a sus casi 30
anos, esta en una edad «influenciable». En la
corte es logico que haya abogados defensores.
Pero las palabras del padre del reo, que también
ha declarado que «en este caso hay dos
victimas», tienen una defensa casi imposible.
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COMISIONDEL CASOKOLDOENELGONGRESO

E1PSOE citaa Ayusoy el PPincorporaa
Calvino por suvinculo con Begoiia GOmez
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Laentonces ministra Nadia Calviiio junto ala presidenta de la Comunidad de Madrid. Isabel Diaz Ayuso, en 2022. A m. vELez/Ep/ ARCHVO

LOSSOCIALISTAS

no piden la asistencia
delaparejadela
presidenta, pero sila
de sujefe de gabinete

LOS POPULARES
tratan de replicar la
comision del Senado,
aunque afaden
nombres nuevos

D.R./M.M./B.S./M.T.
nacional@20minutos.es/ @20m
Lapresidenta dela Comunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, el
exministro de Sanidad y actual
candidatosocialistaala Genera-
litat, Salvador Illa, y la expresi-
dentabalearyactual presidenta
del Congreso, Francina Armen-
gol, forman parte dela propues-
ta del PSOE de comparecientes
en la comisién de investigacion
del Congreso sobre la contrata-

cién publicadurantelacovid.La
lista, de 84 nombres, incluye
también al jefe de gabinete de
Ayuso, Miguel Angel Rodriguez,
sibiendejafueraalaparejadela
presidenta, Alberto Gonzalez
Amador. Y tampoco incluye al
exministro José Luis Abalos, pe-
se a pedirle responsabilidades
politicas por el caso Koldo. Por
su parte, la oposicion quiere re-
plicar en el Congreso la comi-
sion de investigacion que se ce-

lebrarden el Senadosobreel ca-
so. Por ello, ayer el Grupo Par-
lamentario Popular presento la
misma lista de comparecientes
queyadisefidenlaCamaraAlta
y, ademas, afiadié otros nom-
bres, comolos delasexministras
Reyes Maroto y Nadia Calvifio,
al considerar que pueden tener
«vinculo con los asuntos» de la
mujer del presidente del Gobier-
no, Begofia Gomez.

En total, nueve grupos regis-
traron ayer su lista de compa-
recientes en el Congreso, donde
la comisién se reunird la proxi-
ma semana para votar las dife-
rentes propuestasy el plan de
trabajo. Hasta entonces, las dis-
tintas formacionestienen tiem-
po paranegociar yllegar aun

«Gran preocupacion» por el fraude
delas mascarillas enla Eurocamara

El Parlamento Europeo expre-
s6 ayer una «gran preocupa-
cién» por el supuesto fraude
de 17 millones de fondos euro-
peosenel marcodel caso Koldo,
que afectadirectamente aEspa-
fia, y mas en concreto al Gobier-
noliderado por Pedro Sanchez,
yalaépocamdsduradelapan-
demia de la covid. Lo hizo al
aprobar una enmienda en este
sentido introducida por el Par-
tido Popular Europeo (PPE) en
eldebatesobre elusode fondos
por parte de la Comision Euro-

pea. El texto afea que las noti-
ciasdel caso hallan llegado ala
Eurocdmara através de «un par-
ticular» —el abogado aragonés
Ramiro Grau, en concreto—-yno
através de las autoridades.
Lavicepresidenta del PPEy
portavoz de PP en el Parlamen-
to Europeo, Dolors Montserrat,
sefial6 tras la votacion que «por
mucho que Sadnchez se esfuerce
en desviar la atencion de la co-
rrupcidn de su Gobierno», en
el PP no parardn «de denunciar
el caso PSOE en la UE para pro-

teger los fondos europeos».
Ademds, se insta ala Comision
Europea a recurrir a auditorias
externas «si se detecta una gra-
ve falta de capacidad en un Es-
tado miembro» y apunta que «la
Comisidn no descubrié la su-
puestamalversacion de fondos
en este caso» a pesar de haber
realizado auditorias.

Con mas del 95% del gasto de
la UE gestionado por la Comi-
sién Europea, los eurodiputa-
dos han respaldado en general
su gestion presupuestaria (por

Deficiencias
detectadas

Lapresidentadel Tri-
bunal de Cuentas, Enriqueta
Chicano,explicéayerqueen
los contratos deemergencia
suscritos enlos primeros
mesesde covidhubodefi-
cienciasyposiblesirregula-
ridadesderivadasdelasli-
mitaciones deaquellasse-
manas, perosubrayoqueen
losproblemasdetectadosla
Fiscaliaabrid procedimien-
toderesponsabilidad conta-
bleyalfinalacabdarchivan-
doloscasos,salvodosque
estanapuntodecerrarseala
esperaderecuperarelmate-
rialpendiente de entrega.

punto en comun. Por ahora,
PSOE y Sumar parten con varias
coincidencias en sus propuestas
de comparecientes: ambos pi-
den llamar a declarar a Ayuso,
Armengol, Illa, Koldo Garcia, asi
como a la presidenta balear,
Marga Prohens; el expresiden-
te canario y ahora ministro An-
gel Victor Torres; el exconseje-
ro de Sanidad madrilefio y aho-
ra senador, Enrique Ruiz
Escudero; o al alcalde de Ma-
drid, José Luis Martinez-Almei-
da, junto consu primeratenien-
te de alcalde, Inmacu-

ximiliano Eduardo Niederer. Por
el contrario, Sumar si incluira
entre sus solicitudes de com-
parecencialade GonzédlezAma-
dor. EIPSOE también citaal en-
tornomas cercanoala presiden-
ta: a su jefe de gabinete, Miguel
Angel Rodriguez, y al secreta-
riogeneral del PP de Madrid, Al-
fonso Serrano. E incluye al por-
tavoz del PP en el Congreso, Mi-
guel Tellado, cuyo nombre
aparece en el sumario del caso
Koldo. Sobre su citacién para
asistir ala comision de investi-
gacion se manifestd ayer la pro-
piaAyuso, quien afirmé que era
«previsible» y que «serd un pla-
cer» acudir, augurando que su
comparecenciaservird para «dar
un ejemplo de gestion eficien-
teynodecompras fraudulentas
y cutres».
EI PP presenté ayer una lista
con un total de 67 personas que
incluyen alas 58 que

lada Sanz. llamarén al Senado, a
Sin embargo, entre k los integrantes del
los nombres que ten- Puede leer grupode WhatsApp 4
dran que negociar en més sobre el mosqueteros’ —entre
losproximosdiastam- | gasoKodoen ellos Koldo Garciay
., . . minutos.es .
bién hay diferencias: otros imputados-yal
en ladel PSOE apare- primer denunciante
cen muchos nombres del caso Koldo, Rami-
vinculadosconlaJun- ro Grau.
tade Andalucia, como Talycomoexplicoel
su actual presidente, portavoz del PP en la
Juanma Moreno, el ex- comisién de investiga-

consejero de Sanidad, Jesus
Aguirre, o el que fue manodere-
chade Morenoyahoraestaenla
cupula del PP, Elias Bendodo.
Fuentes de la Junta calificaron
ayer estas citaciones como «un
intento descarado eirresponsa-
ble del PSOE de embarrar la po-
litica». Aun asi, aseguraron que
irdn «encantados».

Sibien Sumary PSOE quie-
renllevaracomparecer a Ayuso
al Congreso, lossocialistas dejan
fuera a su pareja, aunque le re-
quieren documentacion como
sucontratode alquileryllaman
acomparecer a otros investiga-
dos porlamisma causa, en con-
creto, a David Herrera Lobatoy
alos hermanos Agustin y José
Miguel Carrillo Saborido, res-
ponsables de las empresas don-
de imputaba sus gastos, junto
con el empresario mexicano Ma-

Votacion en 1a EUrocAmara. A LE LARDIC / © EUROPEAN UNION 2024

cién, Elias Bendodo, el PPllama-
rdalasexministras Reyes Maro-
toy Nadia Calvifio «por su vin-
culacién con los asuntos de la
mujer del presidente del Gobier-
no». Alaprimera, cuando era
ministra de Industria, el PPla
responsabiliza de haber rescata-
doaempresas queentranencla-
ra colision de intereses con los
negocios de la mujer de Pedro
Séanchez. Y alasegunda, cuando
era ministra de Economia, la
acusa de haber concedido mds
de siete millones al empresario
que promovié el master queim-
parte Gomez. A los compare-
cientes, los populares suman la
solicitud de un centenar de pe-
ticiones de informacion relati-
vas a las contrataciones de ma-
terial sanitario y mas datos sobre
la actuacion profesional de Be-
gofia Gomez. ®

438 votos a favor, 167 en contra
y 5 abstenciones), pero critican
laelevadatasadeerroren el gas-
tode2022. Este se elevaal 4,2%,
frente al 3% de 2021y el 2,7%
de 2020, lo que lleva a los euro-
diputados aadvertir del peligro
de subestimar el nivel de riesgo.

Asimismo, los compromisos
pendientesdeliquidaciondela
UE en 2022 alcanzaron una ci-
frarécord (450.000 millones, en
gran parte debido al paquete
NextGenerationEU). También
les preocupan los sistemas de
informaciony control delos Es-
tados sobre los fondos de recu-
peracidn y resistencia de la UE
yadvierten del riesgo que supo-
nen para los intereses finan-
cieros de la UE. @ EMILIO ORDIZ
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*Pago en 6 meses: para reservas realizadas en agencias de Viajes El Corte Inglés o en el 91 33 00 732. Financiacion ofrecida por Financiera El Corte Inglés, E.F.C., S.Ay sujeta a su aprobacién. Consulta condiciones en viajeselcorteingles.es Precios desde por persona y estancia en ocupacién doble y régimen indicado valido para viajar del 1 de mayo al 31 de diciembre 2024, para nuevas reservas

hasta el 21 de abril: Incluye vuelos ida y vuelta en clase turista desde Madrid (salvo indicado), tasas aéreas y traslados. Hasta 12% de descuento ya aplicado en precios, cupén regalo ECI de hasta 500€ de descuento, reserva desde 15€, si encuentras un precio mejor, te lo igualamos. Plazas limitadas. Gastos de gestion (12/16€ por reserva) AD: alojamiento y desayuno, MP: media pension, PC: pension

completa.C.I.C.MA 59, Hermosilla 112 - Madrid.

Un circulto, muchos viajes

HASTA
L% RESERVA
DE DESCUENTO DESDE 15€

Gran tour de los Balcanes
Hoteles 4« AD + &«

8 dias | 7 noches 1.334€

Incluye 13 comidas o cenas y 9 visitas.

Sicilia magica
Hoteles 4* « AD + %

8 dias | 7 noches 1.358¢

Incluye 8 comidas o cenas y 12 visitas.

Maravillas de Benelux
Hoteles 4« AD + &

7 dias | 6 noches 1.382€

Incluye 9 comidas o cenas y 12 visitas.

HASTA
500¢ © z
EN CUPON REGALO DE S| ENCUENTRAS UN MEJOR PAGO EN
€2Covie Jh w PRECIO TE LO IGUALAMOS 6 MESES*
Bulgaria medieval Italia multicolor

Hoteles 4% « AD + X Hoteles 4%« AD + %

8 dias | 7 noches 1.444€ 8 dias | 7 noches 1.648€

Incluye 11 comidas o cenas y 12 visitas. Incluye 12 comidas o cenas y 8 visitas.

Alsacia, Selva Negra y EL Rin Tesoros de Escocia

Hoteles 3*/4* « AD + 3 Hoteles turista sU? / primera « AD + %

8 dias | 7 noches 1.461€ 8 dias | 7 noches

Incluye 7 comidas o cenas y 8 visitas. Incluye 3 cenas y 10 visitas. 1.884€
Ciudades Imperiales Tesoros de Irlanda e Irlanda del Norte
Hoteles 4* PLuse AD + A Hoteles turista superior / primera « AD + 2

8 dias | 7 noches 1.597€ 8 dias | 7 noches

Incluye 11 comidas o cenas y 7 visitas. Incluye 8 comidas o cenas y 10 visitas. 1.927€

“
mapa

tours

913307263 | viAJES €2Coviefngle®
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Huyen aSuizados
independentistas
mas imputados
por terrorismoen
el caso Tsunami

EL PERIODISTA Jesus Rodriguez y el
escritor y empresario Josep Campmajo
se han trasladado al pais helvético

SE SUMAN asi a otros que ya cambiaron
su residencia, como Serra y Wagensberg

CESARMARTINEZ
cesar.martinez@20minutos.es/ @20mBarcelona
La causa de Tsunami Demo-
cratic suma dos nuevos fuga-
dos. El periodista de La Direc-
ta Jesus Rodriguez y el escri-
tor y empresario Josep
Campmajé anunciaron ayer
que han trasladado su residen-
cia a Suiza tras ser vinculados
alaplataformaindependen-
tista por el juez que investiga
el caso de presunto terrorismo
en la Audiencia Nacional, Ma-
nuel Garcia-Castellon.
Estahuidadel periodistay del
empresario se suma a la del di-
rigente de Omnium, Oleguer
Serra, quien reveld anteayer que
hace casi seis meses se marcho
al pais alpino, donde no rigen
laseurodrdenes. Tres figurasde
la causa de Tsunami Demo-
cratic que mueven su residen-
ciaal Estado helvético, comoya
hizo también el diputado y nui-
mero 9 delalistade ERC en las
elecciones catalanas del 12 de
mayo, Ruben Wagensberg. Ade-

h

20M.ES/CATALUNA

Consulte toda la informacién sobre el
caso Tsunami y toda la actualidad
catalana en 20minutos.es

mas, el anuncio se produce des-
pués de que se conociera que
el juez Garcia-Castelléon habia
activado el tramite para citar a
declararaunadecenadeinves-
tigados del caso de los distru-
bios contra la sentencia del
proces, entrelos que se encuen-
tran los fugados.

Enunaentrevistaen La Direc-
ta, Rodriguez explicé que el
cambio de residencia se debe a
la «instrumentalizacién» del
procedimiento penal y ante «la
amenaza de ser encarcelado».
«La cupula del Poder Judicial
espafiol hace de partido politi-
co paraboicotear la tramitacion
delaley de amnistia», afirmo
el periodista.

Rodriguez asegurd queeljuez
le acusa de poseer informacion
previa de las manifestaciones
de otofio de 2019. «Es decir, por
hacer el trabajo que se le pre-
supone a un periodista», de-
nuncio el investigado. «Mi im-
putacion es una actuacion pre-
ventiva contra el periodismo»,
afirmé en el citado periddico.
Un grupo de apoyo al periodis-
ta, #NosaltresPerTu, organizd
ayer en Barcelona un acto para
deninciar la «perversion» de la
Justiciay pedirapoyo economi-
co para Rodriguez.

Por su parte, Campmajo in-
dico que se marcha por «lare-
presién del Estado espafiol». En
unvideo publicado en redes so-
ciales, el empresario relaté que-
se encontraba bajo seguimien-
topolicial y con miedoaunapo-
sible detencidn y entrada en
prisién:«Veia ala Policia vigilan-
dome por la calle».
Lasreacciones
Desde el bandoindependentis-
ta no tardaron en llegar las
muestras de apoyo a los fuga-

La UE rectifica:
Puigdemont
tenia derechoen
2019 aentrar en
la Eurocamara

El expresidente catalan Car-
les Puigdemont tenfa que ha-
ber podido acceder al Parla-
mento Europeo (PE) en 2019,
tras ser elegido eurodiputado,
para ocupar su escafio, algo
que el entonces presidente,
Antonio Tajani, impidid. Asi
lo expresd ayer el abogado ge-
neral de la Union Europea
(UE), Maciej Szpunar, que pi-

Rodriguez (izda.) y Campmajo (dcha.), en los videos difundidos por sus grupos de apoyo. carura

dos. El presidente dela Genera-
litat, Pere Aragones, afirmo que
esta segunda oleada de activis-
tas que se han ido al extranjero
responde a una «represion con-
tinua», aunque se mostro con-
vencido de que laamnistia «da-
rd respuesta» porque es una
causa «absurday propiadela
Inquisicién».

Por otro lado, el expresidente
Carles Puigdemont, también
acusado de terrorismo en el ca-
so Tsunami, mostrd su apoyo al

dio que se anule la medida,
que afecté también a Toni Co-
min, de Junts.

El abogado general indicé
que Tajani «puso en cuestion
los resultados electorales, a
pesar de que el Parlamento
Europeo estaba vinculado
porla proclamacién de 13 de
junio de 2019, que era la ofi-
cial de los resultados». Por
el contrario, sefialo, el presi-
dente «optd por dar curso a
las posteriores notificaciones
delas autoridades espafiolas,
que no reflejaban de forma
fiel y completa esos resulta-
dos», al no incluir a los dos
independentistas.

dirigente de Omnium por «es-
tos duros momentos de exilio».

Mientras, Jéssica Albiach, de
Comuns Sumatr, considerd una
«frivolidad» que se vinculeel te-
rrorismo con las protestas.

Ademads de los recienteme
huidos y Wagensberg —citado
por el Supremo junto a Puig-
demont para que declare volun-
tariamente la semana del 17 de
junio-, también vive en Suizala
secretaria general de ERC, Mar-
taRovira. @

Laposicién del abogado ge-
neral no es vinculante sino
que sirve como propuesta pa-
rael Tribunal de Justiciadela
UE, queesel quetienelaulti-
ma palabra en estos casos.

El propio Puigdemont reac-
ciond en redes sociales a las
conclusiones del abogado ge-
neral, «bien fundamentadas
y cargadas de razones juridi-
cas de mucho peso», expreso.
«Alguien tendra que dar ex-
plicaciones por violar dere-
chos fundamentales de los
electores europeos, haciendo
un uso partidista de las ins-
tituciones de la Unidn», expu-
SO. @ E. ORDIZ (DESDE BRUSELAS)

Sumar cede
dos puestosde
lalista europea
alos comunes
y Compromis

Trasvariassemanas de tensane-
gociacion, Sumar anuncié ayer
que, de caraalas elecciones eu-
ropeas de junio, cedera terreno
adosdesus aliados. El segun-
do puesto de su candidatura lo
ocupardel dirigente de Catalun-
yaen Comu Jaume Asens, muy
préximo alalider de ese par-
tido, Ada Colau, mientrasel ter-
cer lugar de la lista serd para
Compromis, que consiguio asi
su principal objetivo tras una
tensa negociacion.

Por otra parte, a ultima hora
de ayer trascendié que Mas
Madrid habia llegado a un
acuerdo con Sumar para con-
currir juntos a las elecciones
europeas, donde el partido li-
derado por la ministra de Sani-

0

sonlos puestosde salida para
lalistade Sumar alas eleccio-
nes europeas del 9 dejunio

dad, Moénica Garcia, ocupard el
puesto niumero cinco de la lis-
taencabezada porlaque hasta
ahora era presidenta de la Co-
misién Espafiola de Ayuda al
Refugiado (CEAR), Estrella Ga-
1&n, seguin confirmaron a Euro-
pa Press fuentes de Mds Ma-
drid. La formacion madrilefia
reconoce que ha habido difi-
cultades parasellar el acuerdo,
pero recalco que ha puesto por
delante su «compromiso colec-
tivo con el bloque progresistay
el interés colectivo». Aun que-
da por esclarecer qué ocurrira
con otras formaciones aliadas
de Sumar, como IU y Verdes
Equo, que aspiran al cuarto
puesto. En este momento, el
Unico puesto reservado para Su-
maresel primerodelacandida-
tura, el que ocupard la activis-
ta Estrella Galan. @ DANIEL Rios

El1CISde Tezanos mantiene
al PPencabeza, PSOE acorta
distancias yPodemos crece

El PP volveria a ganar las elec-
ciones generales, seguin el baro-
metro de abril del Centro de In-
vestigaciones Socioldgicas
(CIS), que mantiene alos po-
pulares en primer lugar, aunque
experimentan un ligero descen-
so respecto al mes pasado.
Mientras, el PSOE recorta dis-
tanciasy sube algo mds de un
punto porcentual, colocandose
asolounodelosde Alberto Nu-
fiez Feijoo. Vox continua siendo
tercera fuerza y Sumar empeo-

ra su perspectiva, que aprove-
cha Podemos.

Asi, el centro que dirige José
Félix Tezanos da una estima-
cién devotodel 33,5% al PP, que
frena asila subida delosultimos
dos meses, mientras que el
PSOE de Pedro Sanchez recupe-
raalgode fuelleysecolocaenel
32,5%. Los de Santiago Abas-
cal mantienen el 10% de la es-
timacion de votoylosde Yolan-
da Diaz siguen cayendo, ahora
hasta el 8,2%, su peor dato de

lalegislatura, un punto por de-
bajo de la encuesta de marzoy
dos puntos menosqueenlasge-
nerales. Por contra, Podemos
sube hasta el 3,1%, casi un pun-
to mejor que el mes anterior.

Un 14,3% manifesto no tener
claro su voto, un 4,8% declind
contestar y un 6,2% preferia la
abstencion. La encuesta se ba-
saen 4.032 entrevistas telefoni-
casrealizadaslos cuatro prime-
ros dias de abril. Por tanto, selle-
varon a cabo en un contexto
politico de crispacién por el ca-
so Koldoy por las informacio-
nes sobre la esposa del presi-
dente Sdnchez y sobre la inves-
tigacion fiscal a pareja de la
presidenta madrilefia, Isabel Di-
az Ayuso. @ ANA MORENO

FeijooafeaaSanchezel
fichaje de Broncano en vez
dehacerfrentealasequia

Ellider del PP, Alberto Nufiez
Feijoo, se trasladd ayer a Lleida
—aunmesparalacitaconlasur-
nas en Catalufia—, para repro-
char al Gobierno que dedique
mas tiempo a la confrontacion
quearesolver los problemas. Por
ejemplo, que «esté mas preo-
cupado» por «contratar progra-
mas millonarios de TVE» en lu-
gardehacer frentealasequiaen
Catalufia, «el principal proble-
ma» que tienen los catalanes, a
ojos del popular.

También censuro quela Gene-
ralitat haya hecho caso omiso a
la falta de agua en el territorio.
«Hemos visto la falta de ejecu-
cién deinfraestructuras hidricas
en Catalufia y que del presu-
puestodelaGeneralitaten 2023
han quedado 700 millones en
infraestructuras hidricassin eje-
cutar. Sehan creadoseisnuevas
embajadas en Catalufia, pero ce-
ro desaladoras; no se ha incre-
mentado las infraestructuras
contra la sequiay hoy Catalu-

fia es el lugar con mayor sequia
de Espafia».

También reprochdla «<enorme
insensibilidad» del Gobierno
con los problemas agrarios, ga-
naderos y pesqueros: «<Hay un
alejamiento entre la burocracia
ylarealidad y un planteamien-
toideoldgicollenode perjuicios
que impide que un sector cas-
tigado por las distintas crisis in-
flacionistas pueda subsistir».

Su objetivo manifiesto seria,
pues, priorizar «los problemas
de lagente». Sefial6 que los ca-
talanes «tienen el poder» para
«empezar una nueva época» y
asegurd que los populares no
tienen «ninglin compromiso
con nadie salvo con el pueblode
Catalufia». @ BELEN SARRIA

-
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casas y limitara pisos turisticos

EL PRESIDENTE Sanchez y los ministros de Vivienda y Economia se reunieron
ayer con el sector privado, un encuentro que Sumar, socio del Gobierno, criticd
RODRIGUEZ inst0 a las CCAA a solicitar la declaracion de zona tensionada

ISABEL FUENTES
isabel fuentes@20minutos.es/ @ifuentes_fufer
Laministrade Vivienday Agen-
daUrbana, Isabel Rodriguez,
asegurd ayer que es necesario
«limitar» los alojamientos turis-
ticosen zonas tensionadas por-
que este modelo afecta al mer-
cadoresidencial. Y anuncié que
se agilizara la construccién de
viviendas mediante licencias ra-
pidas con la colaboracion del
sector privado, con el queel pre-
sidente Sdnchez se citd en un
encuentro criticado por Sumar.
Aunque la titular de la carte-
rareconocidé quelos alojamien-
tos turisticos no son el inicoele-
mento que esta detrasdel enca-
recimiento de precios, recalco
lanecesidad de aplicar medidas
con «bisturi» para que ningun
ciudadanodestine més del 30%
de su renta al pago de la hipo-
tecao el alquiler, dijoen una
comparecencia ante los medios.
No obstante, la ministra sub-
ray6lanecesidad de actuar des-
deelrespetoalas competencias
autonomicasy locales en este
ambito, en el que cuentaconun
grupo de trabajo junto al Minis-
teriode Industria. En una entre-
vista previa a la Cadena Ser, en
todo caso, recordd que comuni-
dades como Catalufia, Anda-
lucia o Canarias estan «dando
pasos» en esta materia.
Rodriguez recalcd laimpor-
tancia de atender las distintas
realidades existentes, apuntan-
do que los alojamientos turis-
ticos pueden ser una «oportuni-
dad» parareactivar zonas ru-
rales, pero al mismo tiempo
estan conduciendo a problemas

deaccesoalaviviendaydegen-
trificacidn en algunas grandes
ciudades. «Reivindico un con-
cepto de ciudad en el que cabe
el turismo, que es un sector es-
tratégico para nuestro pais, pe-
roenel que quede espacio tam-
bién para la convivencia».
Tendid asilamanoalas comu-
nidades auténomas para poner
en marcha las zonas tensiona-
dasprevistasenlaley de vivien-
da, que permiten aplicar «medi-
dasexcepcionales» para contro-
lar los precios. Rodriguezsefiald
que el Gobierno cuenta con he-
rramientas paraactuar en estas

Elpresidente del Gobierno yla ministra de Vivienda, ayer en 1a reunion. sor.a puic pe La BeLLACASA / MONCLOA

areas mediante iniciativas espe-
cificas y «diferenciadas» de las
emprendidas a nivel nacional,
como financiacién o ayudas pu-
blicas adicionales, aunque reco-
nocidé que corresponde alasau-
tonomias solicitar la declara-
cién de zona tensionada, como
ya ha hecho Catalufia.

Las comunidades donde go-
bierna el PPyahan evidenciado
su negativa a solicitar la decla-
racion de zonas tensionadas, a
pesar de que algunos munici-
piosubicados en esos territorios
les piden hacerlo. «Si ellos no
lohacen, yointervendré de ma-

La Airef prevé un crecimento del PIB,
peroreclama ajustes de 9.200 millones

La autoridad fiscal da crédito a
las previsiones economicas y de
déficit del Gobierno para 2024,
aunque con importantes mati-
ces. La Airef-la autoridad inde-
pendiente encargada de vigi-
lar las finanzas publicas de Es-
pafia—vaticina quelaeconomia
espafiola crecerd un 2% este
ejercicio, ala vez que el déficit
publicocaerdal 3%en2024y se
reducird al 2,9% el afio proximo.
Asi se refleja en su informe so-
brelos Presupuestos Iniciales de

las Administraciones Publicas
para 2024 publicado ayer.
Elescenario macroy fiscal que
manejala Airefesel mismo con
el que trabaja el Gobiernoy en
el que coinciden —con pequefias
diferencias-los principales ana-
listas. Silas previsiones dela Ai-
ref se materializasen, Espafia
cumpliria con los limites fisca-
les que establece la UE este afio
y el siguiente. Sin embargo, la
autoridad fiscal sefiala que el
déficit de las administraciones

publicas se estabilizard ligera-
mente por encima del 3% del
PIB a partir de 2026.

Como la prevision es que el
crecimiento de la economia se
vaya moderando, la ratio de
deuda dejaria de reducirse y se
estabilizaria en e1104% del PIB.
Un nivel por encima de lo que
permite el marco fiscal europeo
y que exigird ajustes anuales
deentre 9.200y6.300 millones.
Esdecir, habrd que buscar nue-
vas medidas de ingresos: su-

neradiferenciada conlaszonas
que cumplan con la ley», ad-
virtié previamente en la Ser.
Como consecuenciadelareu-
nién mantenida con el sector in-
mobiliario, Rodriguez anuncio
la modificacién de una orden
del Ministerio de Economia que
agilizard los tiemposenlacons-
truccién de vivienda, permitien-
do aaquellos promotores que
cuenten con licencias rapidas
acceder a financiacién. «Hay
licencias que sellaman abrevia-
das, bésicas, sencillas... que ya
estdn en el argot y en la practi-
ca urbanistica en nuestro pais,

’

biendo impuestos o creando
otros nuevos, o reducir gasto.
La Airef advierte de que Es-
pafia incumpliré con la regla
de gastoque demanda Bruselas,
por lo que pide limitar el gasto
primario de medidas de ingre-
sos (el que notieneen cuentalos
intereses de la deuda) por enci-
ma del 2,6%. «Existe riesgo» de
que incumplan estos limites en
la Administracion central, todas
las comunidades autbnomasy
11entidades locales.
Elorganismoharevisadoal al-
zasus previsiones de déficit del
sector autondmico trasun cierre
de2023enelqueel gastofue ma-
yor del esperado. La Airef espe-

de sacar adelante en el Congre-
sodelosdiputados parasimpli-
ficarlagestion delos desarrollos
urbanisticos. En el encuentro
participaron las patronales de
promotores y constructores, el
sector bancarioylos sindicatos;
criticaron no haber sido invita-
dos el sindicato de inquilinos y
la Federacion de Asociaciones
de Empresas Inmobiliarias. Si
acudio el presidente y el minis-
trode Economia, Carlos Cuerpo.
Sumar criticé la sintonia de
Rodriguezcon el sector privado,
acusandola de ofrecer «nego-
cio» alas promotoras. «<Espe-
ramos mas de una ministra de
Vivienda que deberia defen-
der alos vecinos sobre los es-
peculadores», dijo en la red so-
cial X la portavoz adjunta en el
Congreso, Aina Vidal. «Interve-
niren el mercadodelavivienda
esunaurgencia social», afia-
did el ministro de Derechos So-
ciales, Pablo Bustinduy. @

EIBCE def'a los
tiposenel 4,5%

ElConsejo de Gobier-
nodelBanco Central Euro-
peo (BCE)decidié ayer man-
tenersincambioslostipos
deinterés, deformaquela
tasadereferenciaparasus
operacionesderefinancia-
cionseguiraenel4,50%,
mientrasquelatasadede-
positopermaneceraenel
4%yladefacilidad deprés-
tamoenel4,75%.Deestafor-
ma, elinstitutoemisordeja
lostiposintactos porquinta
reunion consecutivadesde
quepisaseelfrenoensucita
deoctubre,trasacometer
diezsubidasseguidasdel
preciodeldinero, quelosi-
tuaronensunivel masalto
enmasde20afios.No obs-
tante,seabreareducir el ni-
velactual derestriccionsila
inflacion continiaconsu
dindmicadescendente.®

raba quelas comunidades cerra-
ran 2024 en superavit del 0,2%
del PIB, pero ahora cree que lo
hardn con un déficit del 0,1%.

La autoridad fiscal prevé que
eseaumento de gastoautondmi-
covisto en 2023 no desapare-
cerd enlos proximosafios, loque
repercutird negativamenteenla
situacion fiscal del pais a futuro.
«Hay muchasdudasyesurgen-

caera el déficit publico duran-

teesteafoy sereducirdal
2,9% el proximo

El Parlamento Europeo dio
ayer la ultima luz verde que le
quedaba por recibir a la refor-
ma del mercado europeo de la
electricidad, que se esperaque
sirva para reducir los picos de
preciosy estabilizarlos me-
diante el impulso a las compras
mayoristas a largo plazo, me-
nos vinculadas al vol4til mer-
cado diario. La factura no vol-
verd a dispararse a maximos
histéricos como en 2021y 2022,
pero disipard la posibilidad de

Puede leer la
noticia completa
en nuestra web
20minutos.es

que los precios se hundan co-
mo se estd viendo en las ulti-
mas semanas, con el megava-
tio/horaa menos incluso de ce-
Y0 €uros, que ponen en riesgo
la inversién en renovables.

Ados meses de las elecciones
europeas, el pleno ratificé el
acuerdo que alcanzé con los
Veintisiete gobiernos de la UE
en un debate plagado de co-
mentarios sobre los beneficios
que la reforma tendra en los
consumidores domésticos, que
veran en la factura precios mas
establesy se beneficiardn de la
prohibicién de los cortes de luz
paralos mas vulnerables, de la
imposibilidad de que las com-
pafiias den por terminado uni-
lateralmente un contrato de su-
ministro pararenovarlo a precio
mas caro o del nuevo «derecho
acompartir» electricidad que
consagra la reforma.

«Nadie va a tener que dejar
de comprar alimentos o medi-
cinas para encender la calefac-
ciéndesu casa» o «nadievaate-
ner que apagar laluz porlos pre-
cios desorbitados» son dos de
las proclamas que se escucha-
ronenel plenodelaEurocdma-
ra. @ C. PINAR (DESDE BRUSELAS)

te que Hacienda inicie reunio-
nesconlascomunidadesy para
la elaboracién del plan fiscal a
medio plazo», dijola presidenta
dela Airef, Cristina Herrero, en
la presentacion del informe.
Aun asi, elempeoramientodela
situacion fiscal de las comuni-
dades se vera compensado par-
cialmente por una mejoria del
déficit dela Administracién cen-
tral de tres décimas.
Laprorroga de varias de las
medidas de apoyo frentealacri-
sistendrd un impacto negativo.
LaAirefestima quelaextension
de parte del paquete tendrd un
coste de tres décimas de PIB
(4.386 millones). ® J.MILLAN
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AGRESIONES MACHISTAS

Igualdad exige quelos
jueces suspendan las
visitas a maltratadores

REDONDO pide el «consenso» de todos los partidos para
remodelar el Pacto de Estado contra la Violencia de Género
CRITICA al PPy a Vox por retirar las consejerias de este ambito

: ""é*r 1

Concentracion ayer en El Prat de Llobregat por 1a madre y sus dos hijos asesinados. auiaue carcia

HISTORIAS CON FOTO

Recuerdo

de El Prat
para Vanesa

y sus dos hijos

Centenares de personas se
concentraron ayer ante el
Ayuntamiento de El Prat de
Llobregat (Barcelona), el cu-
al decreto tres dias de luto,
para condenar el asesinato
de Vanesa y de sus dos hi-
josenlalocalidad el pasa-
do martes, presuntamente a
manos de su marido.
Enelactose guard6 un mi-
nuto desilencioy seleyé un

Faltan 9.000 médicos
especialistas, sobre
todoen Primaria

La Sociedad Espariola de Salud
Publicay Administracion Sa-
nitaria (Sespas) presentd ayer los
resultados del primerbloque de
suinforme bienal, elaborado por
cientificos y profesionales de la
salud y centradoen estaentrega
en las causas y las soluciones
delaescasez de médicos de fa-
miliay de enfermeras, asico-
mo en el reto de atraer a un nu-
merosuficiente degraduadosen
medicinaal SistemaNacional de
Salud. Entre los datos mds des-
tacados, los expertos recalcan
que la oferta de médicos espe-

cialistas en Espafia tendrd un
déficit creciente hasta 2027, lle-
gando ese afio alos 9.000 mé-
dicos aproximadamente, segun
las predicciones del Ministerio
de Sanidad.

«A partir de 2028 se ird redu-
ciendo progresivamente hasta
2035, cuando practicamente se
alcanzaria el equilibrio. Aunque
hay diferencias notables entre
especialidades, en términos de
déficit o superavit actual y pre-
visto, lagran fuente de déficit es-
td y estard hasta 2028 en Aten-
cion Primariay, en particular, en

manifiesto para expresar el
rechazo en contra de la vio-
lencia machista y vicaria.
Ademas, la concentracion
conto con la presencia de la
directora general para la
Erradicacion de las Violen-
cias Machistas, Laia Rosich,
y el alcalde del municipio,
Lluis Mijoler, asi como la se-
cretaria de Feminismos,
Montserrat Pineda. @

Medicina de Familia, mientras
que Pediatria estaria en equili-
brio fundamentalmente por la
previsible caida de la natalidad
en Espafia», sefialan los autores
deunodelosarticulos presenta-

ELENA OMEDES
elenaomedes@20minutos.es/ @ElenaOmedes
Laministra de Igualdad, Ana
Redondo, hizo ayer un llama-
mientoalosjueces paraque no
concedanregimenesde visitaa
los padres denunciados por
violenciade género. Enunaen-
trevista para RTVE, Redondo
pidi6é una mayor coordinacion
entrelossectoresimplicadosen
estos crimenes para evitar que
se cometan asesinatos vicarios
como el del martes en El Prat,
que dejayalapeor cifraaes-
tasalturas del afiodesde que se
tienen registros: siete menores
asesinados. Asimismo, la mi-
nistrasolicité el respaldodelos
partidos politicos para imple-
mentar nuevos preceptos en
el Pactode Estado contrala Vio-
lenciade Géneroy, asuvez, cri-
ticé al PPy a Vox por eliminar
de sus administraciones las
consejerias de Igualdad.
Respalda asi la posicion del
Tribunal Constitucional (TC),
que este miércoles anuncié que
avalard laley de proteccién a
lainfancia que permite alos
jueces retirar la custodia a los
padres maltratadores, paraque
no quede a criterio de los ma-
gistrados. «Un maltratador es
un mal padre y hay que prote-
ger alas mujeres y alos meno-
resde un machista violento que
loque persigue es hacer dafio»,
defendid la ministra.
Latitular de Igualdad tam-
bién pidio el «consenso» de to-
daslas fuerzas politicas parain-
corporar «nuevas medidas»
contralaviolencia vicariaen
la renovacion del Pacto de Es-
tado contrala Violencia de Gé-
nero, que fue debatida ayer en
el Congreso de los Diputados.
Enestalinea, insistié en hacer
frente al negacionismoy alos
«discursos que blanquean la
violenciamachistainstaladoen
lasinstituciones». ParaRedon-
do, que administraciones cogo-
bernadas por PPy Voxestén eli-
minando las consejerias de
Igualdad evidencia que se es-
t4d produciendo una «banali-

Gran Canaria subrayo el desajus-
te que representa que en 2002-
23segraduaran 6.326y,en cam-
bio, se convocaran 8.550 plazas
MIR. «En la desigualdad entre
estasdos cifrastiene muchoque

dos ayer en una rueda ver la migracion, que
de prensa onliney pu- actia como mecanis-
blicados en la revista k mo de ajuste».
Gaceta Sanitaria. Puedes ver Enestesentido, Bar-
Patricia Barber, una esta noticia ber destacd que «Es-
de las autoras del arti- ;gmi"e‘a en pafla es un pais
, minutos.es .
culo ¢;Qué sabemos y importador neto de
quédeberiamos saber médicos». Y expuso
sobrelos desequilibrios cifras para sostener
demédicosen Esparia?, esta realidad: en la
advirtid enla presenta- convocatoria MIR de
ciéndel mismo de que 2022-2023,el164%de
«los desequilibrios y los adjudicatarios de

las tensiones en el sistema sa-
nitario tienen consecuenciasen
la calidad de los servicios». Asi-
mismo, lainvestigadora de la
Universidad de Las Palmas de

plaza fueron extranjeros, y el
54% delosnuevos colegiadosen
2022 enel Colegio de Médicosde
Barcelona también procedian
de otros paises.

zaciéndelaviolencia» yse esta
«relajandoenlaluchacontrala
violencia machista».

«Esciertoyyocreoque cuan-
doseavanzaenigualdad, y he-
mos avanzado en igualdad de
forma muy importante, hay
una reaccion inmediata del
machismoy en ese sentido lo
estamos viendo. Cuando se po-
neelconsentimientoenel cen-
tro delas relaciones sexuales
y se incrementa un 14% el nu-
mero de denuncias, pues hay
una reaccién machista impor-
tante», insistié después, en el
acto Voces para la igualdad,
donde también insté a la cola-
boraciony coordinacién de to-
doslos sectores.

«El sector social, fundamen-
talmente, pero todos los sec-
tores, empezando por las poli-
cias, los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad del Estado, los jue-
ces, los fiscales, necesitamos

N
esel porcentajeenel que haau-

mentado el nimero de denun-
cias por violencia de género

unaimplicacién de todala so-
ciedad para luchar contra un
enorme problema que lamen-
tablemente tiene episodios co-
mo el que vivimos en estos
ultimos dias», defendid la
ministra.

Observatorio de violencia
El presidente del Gobierno, Pe-
droSénchez, presidird el proxi-
mo martes 16 una reunion del
pleno del Observatorio Estatal
de Violencia sobre la Mujer que
se celebrard de forma extraor-
dinariaen el PalaciodelaMon-
cloa. En ella se abordard la si-
tuacion actual delas violencias
contra las mujeres, se analiza-
ran los retos a corto, medioy
largo plazo, y se estudiardn
nuevas medidas. ®

«Frente al magnetismo de Es-
pafia paralos médicos de los pai-
ses de habla hispana, la movili-
dad internacional de médicos
formados en Espafia es reduci-
da, segin datos dela OCDE», re-
zaelinforme. E1Reino Unido fue
en 2021 (ultimo afio con datos) el
primer pais receptor de médicos
esparioles (86), seguido de Sui-
za (58, en 2022) y de Francia (56
en 2021).

Por otro lado, en clave nacio-
nal, el mercado MIR est4 «bas-
tante segmentado geografica-
mente». El informe también re-
coge datos sobre las preferencias
internas de los sanitarios que
aprueban el MIR. Por ejemplo,
en 2006, el 75% de los adjudi-
catarios eligieron plazaen su co-
munidad auténomade residen-
cia, mientras que en2023sololo
hicieron el 62%. ® L. BELENGUER

Cesan al capitan
del ejercicioen
el que murieron
dos militares en
Cerro Muriano

El Ministerio de Defensa ha ce-
sado en destino al capitan que
dirigio el ejercicio en el que fa-
llecieron ahogados dos milita-
resel pasado diciembre enlaBa-
se de Cerro Muriano (Cordoba),
seguin publico ayer el Boletin
Oficial de la Defensa (BOD). La
resolucion, que admite recurso,
se conoce dias después de que
lafamilia del soldado Carlos Le-
6n Rico, uno de los fallecidos
junto al cabo Miguel Angel Ji-
ménez Andujar, remitiera una
cartaalaministra Margarita Ro-
bles pidiendo informacién so-
bresi el capitan «atin mandaba»
sobre tropas. ® 20MINUTOS

Detenido por
acuchillarenel
hospitalasu
Earei a,que
abiadadoaluz

LaPolicia Nacional detuvo ayer
en Elche a un hombre de 37
afios que intento degollar a su
pareja en la habitacion de hos-
pital en la que se recuperaba
despuésde daraluz. Los hechos
ocurrieron en lamadrugadade
ayer en el Hospital del Vinalo-
po6. Losagentes hallaron alhom-
bre, cuchilloen mano,juntoala
mujer, ala que habia causado
cortes en brazos, manosy cue-
llo, porloque tuvo que ser ingre-
sadaenlaUCI. Ella, asuvez, ha-
bria agredido al autor con un
martillo. La mujer queria dejar
larelacion. ® 20MINUTOS

Investigan si
lavictimade
Abanillafue
agredida
sexualmente

La Guardia Civil investiga si la
mujer hallada muerta el miér-
coles en un aparcamiento para
camiones en Abanilla (Murcia)
podria haber sido agredida se-
xualmente, segin mediosloca-
les como La opinion de Murcia
y La verdad. El cuerpo, desnu-
dode cintura para abajo, podria
haber sidotrasladado post mor-
tem al lugar. La victima, de 30
afios y aparentemente origina-
riade Europadel este, presenta-
bavarios golpes enlacarayen
lacabeza, ademés de una pufia-
lada en el pecho. Fue encon-
trada por un hombre que se di-
rigfa a desayunar. ® 20MINUTOS
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Tercera sesion ayer del juicio
que se sigue en Tailandia con-
tra Daniel Sancho por el pre-
sunto asesinato del cirujano
Edwin Arrieta, y tercer dia de
posturas y emociones encon-
tradas. «No habrd ningun
acuerdo con ladefensa», aclard

Los agentes tailandeses
corroboran en la tercera
sesion del juicio que no
hubo terceras personas
y que fue el unico que
estuvo con el doctor

El actor Rodolfo Sancho, ayer a su salida del tribunal tras asistir a la vltima sesion de esta semana. ere

S ARRIEIA

aestediario el abogado espariol
de la familia Arrieta, Juango
Ospina. Aunque en un primer
momento asegurd —a su salida
deltribunal dela Corte Penal de
Koh Samui-, que la familia de
lavictima estaria dispuesta a
«algun tipo de acercamiento
entrelas partes», posteriormen-
te matizé a 20minutos esta
postura. El tinico pacto que
contemplan alcanzar es el una
condena por «asesinato preme-
ditado, el perdon a la familiay
la reparacion del dafio.
Declaraciones de Ospina tras
salir de la tercera sesion, en un
diaenelquesehablodelasgra-
baciones de aquel 2 de agosto.
Las 28 camaras analizadas por
la Policia tailandesa ratifican
que el unico que estuvo con
Arrietael diaque muri6 fue San-
cho. Asilo corroboraron los po-
licias que testificaron, que di-
jeron que «lo matd de 17 a19hv,
relataron a20minutos fuentes
presentes en la sala.
Durantelavista,laultimadela
semana, el primer testigoen de-

Unamasadeaire calido dejaraestefin
de semana temperaturas de verano: 30°

Lostermometros tenderdnasu-
bir hoy enlamayor parte del pa-
is con una masa de aire cdlido
que vendrd acompaiiada de al-
tas presiones, lo que favorece-
ralos cielos despejados. Asi, a
partir de hoy y durante el fin
de semanatendrd lugar un pro-
gresivo y notable aumento de
las temperaturas, llegando a
maximas tipicas de verano, en-
trelos 25y 30 grados, segun la
prediccion de la Agencia Esta-
tal de Meteorologia (Aemet).

En general, la Aemet recoge
para hoy tiempo anticiclénico

en casi todo el pais, con cielos
poconubosos o despejados con
ausencia casi total de lluvias. E1
incremento del mercurio afec-
tard sobre todoalamitad norte,
Balearesy el oeste del archi-
piélago canario. De hecho, Ca-
narias tendrd aviso por altas
temperaturas, pudiendo regis-
trar hasta 34 grados en el sur
delasislasjunto con una den-
sacalima. Mientras, Cddiz esta-
ra en aviso por fendmenos
costeros.

Para mafiana y el domingo
persistira la calima en el archi-

piélago canarioy, aunque habra
ligeros descensos térmicos, to-
davia se prevén hasta 32 gra-
dos en las islas orientales. Asi-
mismo, la Aemet sefiala que en
Canarias el calor disminuird
de forma progresiva con una
normalizacion de los valores a
mediados de semana.
Subelagasolina

Los precios de los carburantes
en Espafiase mantuvieron al al-
zaenlaultimasemana, cuando
el litro de gasolina se pago, de
media, a1,66 euros, un 0,9 %
mas, con lo que sumasu duodé-

Los testigos
mienten, segun
el acusado

Trasconocerseque
Sanchopuedehacerpregun-
tasyautodefenderse,ayer
transcendio que eljovenha-
blaconstantementeconsu
padre,yaquelotienesenta-
dodetras,alquelediceque
lostestigos mienten. Ante
laspreguntashechasporel
acusado,eljuezhatenido
quellamarlelaatencionen
varias ocasiones,inclusolle-
goéainsinuar,anteunacues-
tionhechaporSanchoauna
testigo,que «<muchosdela
sala» conocen «paraqué uti-
lizaste esos cuchillos».

clarar fue el coronel Parinya
Tanthasuwan, que estabaen la
comisaria de Koh Phangan (is-
la vecina a Koh Samui) cuando
Sancho llegd en la medianoche
del 3deagosto paradenunciarla
desaparicion de Arrieta. Tam-

bién fue el que esanoche acom-
pafié al espaiiol alavillaenla
que se alojaba 'y en la que se co-
metio el supuesto crimen el dia
antes. «El cambio de declaracion
delacusadonovaatener ningin
efector, sefialé Tanthasuwan en
relacion alas pruebas obtenidas
frente a la ultima versidn del
acusado, que apuntaaun homi-
cidio imprudente.

Elsegundo en declarar fue el
inspector Ekachai Kamprakon,
encargado derealizar el informe
sobre las grabaciones. Segun
ha podido saber este periddico
porlas mencionadas fuentes, los
videos muestran imagenes de
Sanchoy Arrieta en moto. En
concreto, se puede ver como re-
cogealdoctoralas15horas;alas
17 h, trasir al hotel, no se les ve
enningunagrabaciony sobrelas
19 h el inico que aparece en las
imdgenes es el acusado. El ins-
pector dejé claro que «el tinico
que estuvo con Edwin fue él» y
que «no hay terceras personas».

Después, el testigo relato co-

mo las cdmaras de la playa gra-
baron a Sancho caminando so-
loy «llevando algo pesado en
una bolsa» para luego regresar
«con otra mas ligera». Curiosa-
mente, Tailandia es uno de los
paises del mundo con mds cé-
marasdeseguridad en las calles.
«Defensa propia»
Por su parte, el abogado de ofi-
cio tailandés que defiende a
Sancho, Apirchat Srinual, insis-
tié en que no hubo premedita-
cién: «Fue en defensa propia.
Ocurrié por un incidente en el
quesolo habia dos personasim-
plicadas». Acudieron a la Cor-
te Penal los padres del acusado,
Rodolfo Sanchoy Silvia Bron-
chalo. Seguin cont6 la abogada
dela defensa, Beatriz Uriarte,
habria mantenido una conver-
sacién con el actor que termind
con un abrazo. Seguin fuentes
presentesen lasala, ninglin tes-
tigo estd cambiando su declara-
cidn inicial.

Estas mismas fuentes también
ponen de manifiesto la actitud
chulesca por parte de Sancho. El
tribunal retomard la vistaoral el
préximo miércoles con mastes-
tigos de la Fiscalia. ®

Varias personas en una terraza de bar en Madrid.

Bulo:
Alemania
no niega
que hubiese
pandemia

«El Gobierno alemdn admite
que no se ha producido ningu-
napandemia», afirman algunos
contenidos que se basan en
unos documentos de marzo de
2020 del Instituto Robert Koch,
una agencia del Gobierno ale-
man, que fueron publicados
tres afios después. Pero es un
bulo. Estos contenidos hacen
referencia a que uno de los do-
cumentos, un acta del equipo
de crisis ante la covid-19 del 16
de marzo de 2020, incluye una
frase que dice que se «prepard
una nueva evaluacion de ries-
go»y quese haria publica cuan-
do una persona diera la sefial.
Estosehautilizado para afirmar
queestaevaluacion fueunade-
cision politica. Pero no es asi.

Sin embargo, el nombre de la
persona que aparece oculto en
el documento publicado tra-
bajaen el Instituto Robert Koch,
seglin aseguro la institucién a
Maldita.es. Elinstituto también
afirmé que se hizo para proteger
aesapersonaal hacer publicael
acta. Ademas, el Ministerio ale-
man de Sanidad recordo que
el16 de marzo de 2020 el niume-
ro de infecciones en Alemania
«aumento de forma muy pro-
nunciada» ylaOMS ya habiade-
claradola covid-19 como pande-
mia el dia 11. ® MALDITA.ES
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+34 644 22 9319
SERVICIO DE VERIFICACION
DE WHATSAPP

Maldita.es te alerta de los bulos
mas sonados para que no te la
cuelen. Ante cualquier duda,
puedes preguntar en el chatbot
de WhatsApp de Maldita.es
(644 229 319).

MALDITA.ES
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cima subida consecutivay re-
gresaaniveles de mediados del
pasado octubre.

Por su parte, el gasoleo costd
en torno a 1,551 euros/litro, ca-
siun 0,7 % mas, en el que fue
sutercer avance seguido, segun
elultimo Boletin Petrolerodela
Union Europea publicado ayer,
que recoge los datos de 11.400
estaciones de servicio espafio-
las, entre el 2y el 8 de abril. Asi
pues, lagasolina ha repunta-
doun 2,8 %, en tanto que el ga-
sdleolohahechoun 0,6 %. En
comparacién con las mismas fe-
chas del ejercicio anterior, el
preciodel primer carburante es
ahoraun 1,2 % maés caro, mien-
tras que el del diésel ha subido
masdeun1,8%.®
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Los médicos cobraranun plusde500€
en centros de salud de dificil cobertura

LA COMUNIDAD pagara un complemento mensual desde mayo en Atencion Primaria
SANIDAD lanza este incentivo para paliar el déficit de profesionales en zonas alejadas
LOS FACULTATIVOS estan «satisfechos», mientras los enfermeros se sienten «olvidados»

LUIS MIGUEL GUTIERREZ MACHIO
luis.gutierrez@20minutos.es / @L_gutierrezm
Los médicos de la Comunidad
de Madrid recibiran un plus de
500 euros al mes desde mayo
por trabajar enlos centros de sa-
lud de dificil cobertura. Con
estamedida se busca reforzarla
asistencia sanitariaenlaszonas
mas despobladas o alejadas del
centro. La introduccion de es-
te incentivo lo anuncio ayer la
presidenta del Gobierno regio-
nal, Isabel Diaz Ayuso, duran-
teel plenodela Asamblearegio-
nal. Elcomplemento lo percibi-
rdn tanto los profesionales que
prestan ya servicio en estas zo-
nas, como aquellos que se incor-
poren nuevos. Por otra parte,
paralos enfermeros se contem-
plaincrementarun 50%la pun-
tuacién que reciben paralabol-
sa de contratacion por desem-
pefiar el servicio en estas
localidades.

«Estamos haciendo un plan
como nunca para Atencién Pri-
maria a pesar de que nos faltan
médicos por culpa del Gobier-
no central», expreso Ayuso,
quien recalco que «<Madrid tie-
nelamejor sanidad publicade
toda Europa: la mds genero-
sa, universal y la mejor gestio-
nada por el Gobierno de la Co-
munidad de Madrid». La falta
de profesionales en Medicina

i

Isabel Diaz Ayuso y la consejera de Sanidad, Fatima Matute, en un acto con sanitarios. c

de Familia o Pediatria dificul-
ta que en mas de 20 centros de
salud cuenten con la cantidad
suficiente de profesionales pa-
ra atender de manera adecua-
da atodos los pacientes. «Es
una apuesta decidida por in-
centivar auin mas la cobertura
en estos centros», sefialan des-

dela Consejeria de Sanidad so-
bre la medida.

Enmunicipios comoel de Na-
valcarnero, al sur de la region,
llevan tiempo reclamando una
mayor dotacidon de personal pa-
rapoder atender ala poblacion
de masde 30.000 vecinosyala
de municipios colindantes que

dependen de los centros de sa-
lud de estalocalidad. Estasitua-
cion en las plantillas imposi-
bilita aplicar el nuevo modelo
de agendas que limitaa 34 el
numero de pacientes que pue-
de atender en un dia un médi-
codefamiliaya24enelcasode
los pediatras, asegurando un

Rl

es el nimero de pacientes
que deberia atenderenun
diaun médico de familia,
algo que resultaimposible
enalgunos centros

00%

aumentara la puntuacion
delos profesionales de en-
fermeria paralabolsade
contratacion cadamestra-
bajadoenestos centros

«Estamos haciendo un
plan como nunca para
Atencion Primaria pese a
que faltan médicos por
culpa del Gobierno»

ISABEL DIAZ AYUSO
Presidenta de laComunidad de Madrid

h
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tiempo de consulta de entre 10
y 15 minutos.

Enelsindicato mayoritario del
sector, la Asociacion de Médi-
cosy Titulados Superiores de
Madrid (Amyts), recibieron ayer
de manera positiva el anuncio:
«Acogemos lamedida con satis-
faccion al ser unareivindicacion
historica para rescatar urgente-
mente centros de salud que es-
tdn en una situacion critica por
la falta de médicos». Sinembar-
g0, insistieron en que es necesa-
rio redoblar los esfuerzos para
mejorar la situacién en el pri-
mer nivel asistencial. «<Es im-
portante que haya unas agen-
das de calidad, una gestién co-
rrecta de laburocraciay de las
citas y una gestién compartida
de lademanda», apunté la pre-
sidenta de Atencién Primaria de
Amyts, Isabel Vazquez.

Por otra parte, los profesio-
nales de enfermeria también
tendran incentivos para que es-
tasplazas que quedan desiertas
resulten mas atractivas. Asi, se
incrementara un 50% la pun-
tuacion por mes trabajado pa-
ralabolsa de contratacion. De
la misma forma, influird en los
baremos para las futuras Ofer-
tas Publicas de Empleo o cual-
quier otro proceso selectivo.

Elsindicato de Enfermeriade
Madrid, Satse, considera una
«vergiienza» ofrecer solo a los
médicos incentivos «olvidando-
se del resto» y demostrando asi
un «desprecio constante» a es-
tas profesiones. «Nos parece un
insultoentodaregla paralasen-
fermeras, fisioterapeutasy ma-
tronas de la Atencién Primaria
de nuestra comunidad, que se
ven, de nuevo, excluidas de las
mejoras econdmicasy laborales
que plantea la Comunidad de
Madrid», indico el sindicato en
un comunicado. ®

Elinglés se mantendra
enalgunos contenidos
de Geografia e Historia

Elinglés no desaparecerd por
completo de la asignatura de
Geografia e Historia en los cen-
trosde educacionbilingiiedela
Comunidad de Madrid. El Go-
bierno regional ha decidido
mantenerlo en algunos conte-
nidos, aunque la Historia de Es-
pafiasolo se impartird en caste-
llano. Ademads, el curriculo aca-
démico incluird nuevas
optativas para que los alumnos
amplien sudominio en el uso
practicode estalenguay conoz-
canlaculturainglesa. Conestas
novedades que se incluirdn en
el curso 2024-2025, el Ejecuti-
vo autondmico espera reforzar
el bilingtiismo en la region.
Afinales del afio pasado, el
consejero de Educacion, Cien-

ciay Universidades, Emilio Vi-
ciana, anuncio su intencién de
reformar el modelo bilingie pa-
ra reforzar el estudio de la His-
toria y «evitar que sus conteni-
dos propios se rebajen por im-
partirlos en inglés». Sin
embargo, tras escuichar la opi-
nién delos padresy profesores,
laideainicial se ha modificado.
Enla etapa de Bachillerato, la
Historia de Espafia se estudiard
solo en espafiol, mientras quela
asignatura de Historia Univer-
sal se seguird impartiendo en
inglés. Por su parte, los alumnos
de Secundariacombinardn am-
bosidiomas en Geografia e His-
toria, aunque en esta ultima
parte se primarad la docencia
en castellano.

«Emprendemos el refuerzo
del programa bilingtie dela Co-
munidad, precisamente para
garantizar su continuidad y su
éxito paralas nuevas generacio-
nes», expreso ayer Viciana du-
ranteel plenodela Asambleade
Madrid. Desdela Consejeria es-
tan elaborando un decreto para
modificar el contenido curricu-
lar del préximo curso.

Sevanaincluir optativasenlos
itinerarios como Hitos, Héroes,
Genios y Obras Maestras dela
cultura en inglés, que se oferta-
rdenloscuatronivelesdela ESO.
Ademéds, paralos estudiantes de
1°de Secundaria y 2° de Bachi-
llerato se ofrecerd Ampliaciéon
de Inglés para reforzar su uso
préctico. Por su parte, la optati-
va de Proyecto también se hara
eninglés. La Consejeriarecupe-
rard el programa de intercam-
biosyempleard IA para mejorar
las destrezas del alumnado en
competencias orales y compren-
sién del inglés. ® L.M.G. M.

La Asambleaaprueba
laley paraalcanzar el
vertido ceroderesiduos

LaAsamblea de Madrid aprobd
ayer la ley de Economia Circu-
lar del Gobierno de Isabel Diaz
Ayuso. Esla primera normaque
se aprueba en la Cdmara regio-
nal esteario. Eltexto buscala efi-
cienciaen elusodelosrecursos
naturales ylareduccion del im-
pacto de los residuos. La ma-
yoria absoluta del PP permitio
sacar adelante lanorma con la
abstencién de Vox y el voto en
contra de Mas Madrid y PSOE.

Desde el Gobierno regional di-
jeron quelaley buscaimplantar
«un nuevo modelo, pasando del
lineal al de la reutilizacion y re-
ciclaje, que maximizael ciclode
vida de los materiales y previe-
ne la generacion de residuos».
Aspira a crear «un sistema pro-

Imagen del vertedero de
Madl‘id. JAVIER DE LA PUENTE

ductivo y de consumo mas efi-
ciente, segun las directrices que
marcala UE». Ademads, busca
«avanzar hacia el vertido cero

eincentivarla creacion de opor-
tunidades para las empresasy
municipios de la regién».
Setrata de «una normaincen-
tivadora, noimpositiva, que evi-
taburocraciay gastos innecesa-
rios, yaque norequiere deunor-
ganismo adicional ni establece
tasas ni impuestos agregados»,
yque «busca beneficiosambien-
tales, junto a otros econdmicos,
sociales y académicos».
Ladiputada del PP, Miriam
Bravo, dijo que serd laley por
laquesevaaregir «lagestion in-
teligente de los residuos». Por su
parte, el portavoz adjunto de
Vox, Ifiigo Henriquez de Luna,
defendio su abstencién al haber
aceptadoel PPalgunadesusin-
corporaciones en forma de en-
mienda parcial. Eldiputado del
PSOE, Javier Guardiola, indicé
que va a afectar «a los munici-
pios» porque «no va a cuidar el
medio ambiente». Alodia Pérez,
de Més Madrid, critico que no
seauna «ley de consenso». ®
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El Ayuntamiento de Madrid y,
en concreto, la Empresa Muni-
cipal de la Vivienda y Suelo
(EMVS), vaaasumir la construc-
cién de méas de1.000 nuevas vi-
viendas en siete distritos y otras
1.100 edificaciones en los de-
sarrollos del este, Los Ahijones
y Berrocales, con lo que se su-
maran 2.100 viviendas de ges-
tion directa mds al parque pu-
blico de la capital. A estas hay
que afiadir otras 2.200 construc-
ciones en colaboracion publico-
privada. En total, el Ayunta-
miento de Madrid construird
madsde4.300 nuevas viviendas.

En los préximos afios, EMVS
Madrid construird ocho promo-
ciones, con un total de 1.000
nuevas viviendas, en los distri-
tos de Tetudn, Moncloa-Arava-
ca, Hortaleza, Arganzuela, Bara-
jas, Fuencarral-El Pardo, Cara-
banchel y Villa de Vallecas. A
estas hay que afiadir la edifica-
cidn, en 2025, de otros cerca de
1.100 pisosen Los Ahijones y Be-
rrocales, por gestion directa.

Para agilizar los proyectos, el
Ayuntamiento de Madrid ha ce-
dido 53 parcelas (las que traspa-
sé previamente el drea de Urba-
nismo al de Vivienda) en los de-
sarrollos del este, ubicadas en
Vicélvaro, alaEmpresa Munici-
pal delaVivienday Suelo de
Madrid paraque comiencelali-
citacién de las obras de las mds
de 4.300 viviendas en régimen
de alquiler asequible lo antes
posible. «<El Ayuntamiento esta
generando una oferta real de vi-
viendade alquiler asequible pa-
ralos madrilefios y muy espe-
cialmente para nuevas familias
yjovenes que se quieran eman-
cipar», destaco la vicealcalde-
say alcaldesa en funciones de
Madrid, Inma Sanz

Con estos nuevos proyectos,
que se suman alas 28 promocio-
nes en marcha de EMVS Ma-
drid, con cerca de 2400 vivien-
das en distintas fases de cons-
truccién en nueve distritos de la
capital, la Empresa Municipal
de Vivienda y Suelo llegard al
maximo de su capacidad opera-
tiva constructora, con mas de
4.500 edificios en proceso, por
lo que buscara la colaboracion
publico-privada. El objetivo es

Impulsoalavivienda
publica con planes para
levantar 4.300 pisos mas

EMVS MADRID asumira la construccion directa de 1.000
casas en siete distritos y otras 1.100 en desarrollos del este
LA COLABORACION publico-privada afiadira 2.200 mas

La construccion de vivienda publica de EMVS Madrid
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construir en el menor tiempo
posible en todo el suelo dispo-
nible para ponerlo adisposicion
de los madrilefios.
Alquileres asequibles
EMVS Madrid se estrena en co-
laboracion publico-privadayen
los proximos meses licitard la
cesion de las primeras parce-
lasdelosdesarrollos del este pa-
rapoder comenzar la construc-
cién de 14 promociones que
contardn con mas de 1.600 vi-
viendas en régimen de alqui-
ler asequible. En 2025, se co-
menzard alicitar lasegunda fa-
se en cuanto esté disponible el
suelomunicipal,enel quesele-
vantaran mds de 600 viviendas.
Mediante esta férmula, laem-
presa que use la superficie asu-
miralaconstruccion y posterior
gestidn de esas viviendas du-
rante un numero determinado
de afios, «<siempre bajo la super-
vision de EMVS Madrid». Pa-
sado ese tiempo, los 2.200 pisos
de ambas fases se incorporaran
al patrimonio municipal y se
podrén seguir destinando a al-
quiler de vivienda asequible.

h

Mas informacion
sobre vivienda y
alquiler en Madrid
en 20minutos.es

En este mandato ya se han fi-
nalizadoy adjudicado 403 vi-
viendas de cinco promociones:
San Francisco Javier, La Rosilla
1,LaRosilla2, Cafiaveral 1y Ca-
flaveral 2, segtin sefiald Sanz.
Asi, EMVS Madrid tiene actual-
mente un patrimonio de masde
8.200 viviendas en régimen de
alquiler asequible, alas que se
sumaran las 28 promociones
queestdn ahoraen distintas fa-
ses de construccidn, con cerca
de2.400viviendasylos nuevos
proyectos anunciados ayer tras
la Junta de Gobierno -las cita-
das 4.300 nuevas construccio-
nes-. Entotal, 6.700 nuevos pi-
sosque seran destinados funda-
mentalmente a jévenes y a
familias con hijos menores. Asi,
cuando finalicen todas las pro-
mociones, la Empresa Munici-
pal de Vivienda tendrd 14.900
viviendas destinadas a alqui-
ler asequible. ®

Luz verde al proyecto delagran avenida de Valdecarros

El futuro desarrollo urbanisti-
co de Valdecarros, en el suroes-
te del Ensanche de Vallecas, ya
tiene sus primeras lineas maes-
tras. El Ayuntamiento de Ma-
drid aprobo ayer el proyecto de
construccion de la primera fa-
se de la nueva via que conec-
tard la avenida del Mayorazgo
conlacalle Dos Provisionalde La
Atalayuela. Esta via serd la ave-
nida mds importante del nue-

vobarrio, que enlazard las etapas
1,2y 3 de este ambito. El objeti-
vo de los primeros trabajos es
crear un vial que empiece en la
avenida del Mayorazgo y ter-
mine en la primera rotonda de
esta futura via. Mas adelante,
se crearan otras dos rotondas
hastallegar ala calle Dos Provi-
sional de La Atalayuela.

Los terrenos en los que se va
aejecutar el proyecto estan sin

urbanizar. Asi, los primeros tra-
bajos consistirdn en levantados
ydemoliciones, movimientode
tierras y desbroces. El proyec-
tocontemplala pavimentacion
de calzadas, aceras, medianasy
aparcamientos, asi como la se-
fializacion y semaforizacién de
las calzadas. Esta primera fase
serd ejecutada por el drea de
Obrasy Equipamientos, que di-
rige Paloma Garcia Romero, y

cuenta con un presupuesto de
5,4 millones de euros.

«Seré clave para el desarrollo
de Valdecarros, ya que permiti-
rdarticularlasetapas1,2y3,aho-
raen proceso de urbanizacion
yquesumaran mas de 13.300 vi-
viendasdelas51.000 conlasque
contard el desarrollodel distrito
de Villa de Vallecas», dijo 1a vi-
cealcaldesade Madrid y alcalde-
saen funciones, Inma Sanz.

Lasactuacionesdela primera
fase incluyen la instalacién de
lasredes de saneamientoy dre-
naje, las de alumbrado y las ca-
nalizaciones de otras redes co-
mo abastecimiento, agua rege-
nerada, energia eléctrica y gas.

El de Valdecarros es el mayor
desarrollo urbanistico en mar-
chaen Espafiayunodelos mds
relevantes de Europa al contar
con 19 millones de m’. @ A.o.

Los colegios
recibiran casi
20 millonesdel
remanente para
mantenimiento

El Ayuntamiento de Madrid
aprobd ayer modificaciones
presupuestarias por valor de 20
millones de euros con cargo a
suremanente de tesoreriaque
iran destinados a 124 nuevos
proyectos de obras, en su ma-
yoria, en colegios puiblicosy es-
cuelas infantiles de los 21 dis-
tritos de la capital, anuncié
ayer lavicealcaldesay alcalde-
saen funciones, Inma Sanz.

Del total modificado, mdsde
18 millones irdn a obrasen 102
colegios, 29 escuelas infantiles
ylaescuela de musica Maestro
Barbieri de Usera. El restoirdn
a parar a cuatro instalaciones
deportivas, tres equipamientos
culturales, el centro de mayo-
resde Moratalaz y el edificio se-
de de un distrito.

Entre las obras en los cole-
gios, destacan larenovacion de
aseos, luminarias y otras mejo-
ras en el colegio Joaquin Cos-
ta, la adecuacion de cubiertas
y accesibilidad en el Tomés
Bretdn (Arganzuela), y la ade-
cuacion del vallado y la pista
deportiva en el centro Republi-
cade El Salvador. @ A. SKIREJ

Nuevas lineas
de ayudas para
elcomercioy
lahosteleria
dela capital

El Ayuntamiento, con el fin de
dar respuesta alas necesida-
des de la hosteleriay el comer-
cio minorista de proximidad en
Madrid, ha aprobado unalinea
de ayudas para potenciar la es-
tructura asociativa, la forma-
cién delosempresariosy traba-
jadores, la promocién de su
oferta de productos y servicios,
ylaincorporacién de nuevas
tecnologias. Esta convocatoria
tiene dos tipos de subvenciones:
una de Fomento del asociacio-
nismo, la formacién en el sector
comercial y el apoyo al comer-
cio de proximidad, y otra de
Funcionamiento delossectores
comercial, hoteleroy hostelero,
seguin informé ayer la vicealcal-
desa de Madrid y alcaldesa en
funciones, Inma Sanz. La con-
vocatoria cuenta con un crédi-
tode dos millones de euros, am-
pliable a tres. Las ayudas pue-
den solicitarse en la web del
Consistorio 20 dias después de
la publicacion de la convoca-
toria en los boletines oficiales
del Ayuntamiento y de la Co-
munidad, prevista a finales de
mes. @ A. ORTEGA HERNANDEZ
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Los madrilefios
suspendenel
costedelaviday
valoran cultura
y transporte

LOS CIUDADANOS dan un notable alto ala
capital en la Encuesta de Calidad de Vida
y Satisfaccion con los Servicios Publicos
LOS PRINCIPALES problemas son el trafico
y lalimpieza, aunque mejora la percepcion

ALVARO ORTEGA HERNANDEZ
alvaro.ortega@20minutos.es/ @alvaro_orteega
Los madrilefios han pasado re-
vistaala ciudad y consideran
que la nota que merece es un
notable alto, concretamente un
7.8, segtin los datos publicados
ayer de laultima Encuesta de
Calidad de Viday Satisfaccion
con los Servicios Publicos ela-
borada por Sigma2 para el
Ayuntamiento. La oferta cul-
tural, ocioy diversion, conun8,
seguidos de laimagen interna-

cional de Madrid, la movilidad
y el transporte publico (7,5) ola
facilidad para hacer deporte
(7.4) son los puntos mas valo-
rados entre la ciudadania. Sin
embargo, suspenden el coste de
lavidaylafacilidad paraencon-
trar una vivienda en la capital.

En cuanto a los principales
problemasdelaciudad, repiten
los mismos que en 2021y 2022:
eltréfico, que preocupaal 269%
delaciudadania, y la limpieza
(23,1%). Sin embargo, estos dos

puntos mejoran respecto al afio
pasado, cuandolalimpiezaera
el primer problema para el
33,2% de los encuestados y el
trafico para el 30,1%. En tercer
lugar se sitiiala contaminacion,
con un 20,7%. Lanovedad es-
te afio es que aumenta la preo-
cupaciéon por la vivienda
(18,8%), por el coste de la vida
(11,6%) y por las aglomeracio-
nesy la masificacion (12,8%).
Los problemas menos citados
tienen que ver con el reciclajey
conelvandalismoylas bandas,
que no llegan al 1%.

Enlo relativo a los servicios,
Bomberos (8,3) y Samur-Protec-
cién Civil (8) son los que mejor
percepcion tienen entre los ma-
drilefios. A continuacidn, se si-
tian Samur Social (7,6), los au-
tobuses de EMT Madrid y los
teatros municipales (74). En-
tre lo mejor valorado figuran
también la informacion y pro-
mocion turistica (7,2), la protec-
cion de monumentosy del pa-
trimonio histérico artistico (7) y
laorganizacion de eventos 'y
fiestas populares (6,9). Por el
contrario, la promocién publi-
cadeviviendaylaactuacion
frentealaocupacionilegal (3,7)
yelcontrol del ruido (4,9) sonlos
servicios peor valorados.

Respecto ala movilidad, se
aprecia un incremento gene-
ralizado del uso de todos los me-
dios de transporte. El mas uti-
lizado vuelve a ser un afio mas
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MADRID

Notas altas en
todos los distritos

respecto
al bienestar

eslapuntuacionde la satisfac-
cion por vivir en Madrid recogi-
daenelbarrio de Salamanca

es lasatisfaccion por viviren
Madrid enla Villa de Vallecas,
la calificacion mas baja
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el metro, al que se suben el
66,4% de los encuestados. Le si-
gue el autobtis urbano (62,9%) y
el coche particular (49,2%). El
tren de Cercanias tiene un uso
algo menor, es el transporte ele-
gido por el 21,1% delos ciudada-
nos preguntados.

ADOLFO ORTEGA
zona20madrid@20minutos.es/ @aortegah

Las propuestas de ocio en Ma-
drid para este fin de semanain-
cluyen una gran produccion
britdnica de teatro, musica que
fusionalos mantrasy el gospel,
danza para toda la familia, Ib-
sen por dos grandes actores en
Alcald, una exposicién sobre
manga japonés y musica elec-
trénica vanguardista.

Teatro. La produccién

britanica Las confesiones
llega a Madrid de la mano del
dramaturgo y director inglés
Alexander Zeldin (1985). Esta
obra, inspirada en una genera-
cién de mujeres emigrantes de
Australia a Inglaterra, estd es-
tructurada como una serie de
instantdneas de lavidadela
protagonista, Alice. A través
del relato intimo de esta mujer
que lucha por autoafirmarse
frentealosdemasy frentealas
presiones sociales, Las confe-
siones cuenta los inmensos
cambios que han tenido lu-
gar en el mundo en los ultimos
80 afos.
Teatros del Canal

euros / Solo hoy

De 922250

Exposicion. Los aficio-
nados al manga estdn de
enhorabuena, porque se ha
inaugurado recientemente en

Peatones cruzando la Gran Via de Madrid. soree paris

La puntuacion otorgada por
los madrilefios coincide con la
de afios anteriores, por lo que
desde el Consistorio consideran
queestdn enunabuenalineade
trabajo. «Son datos objetivos
que nos ayudan a mejorary nos
hacen ver aquellas cuestiones

Madrid The Art of Manga, la
exposiciéon con mas de 200
piezas para descubrir los ori-
genes de este arte excepcional.
Vertebrada por diversas esce-
nografias, ofrece a sus visitan-
tesla oportunidad de aden-
trarse en larica historia del
mangay el anime, y permite
conocer en profundidad tanto
suentrada en Espafia como su
influencia global.

COAM / Adultos, 14,90 euros;
nifios, 8 euros / De martes a
domingo

Danza. «;Y si bailamos a

ritmo de Bach?» «;Y si
unas presuntas pelucas barro-
cas regalan metros de papel?».
Son las preguntas que plantea
la compafiia Aracaladanza, y
responderd este fin de semana
enel estreno absoluto de Va de
Bach, sunueva coreografia.
Por supuesto, siempre con el
proposito de acercar la danza
contemporanea a nuevos es-
pectadores.
Real Teatro del Retiro /De 15 a
20 euros / Hasta el domingo

Musica. Un festival de

musica electrénica ha
aterrizado en la capital. La pro-
puestareintrepretard los géne-
ros como forma de honrar el
pasado ademads de mostrar un
despliegue modular que per-

con las que los vecinos estan
mas y menos satisfechos, pero
engeneral, lavaloracién que ha-
cen de la gestion del Gobierno
es muy positivar, destacé ayer
lavicealcaldesa y alcaldesa en
funciones, Inma Sanz.
Satisfaccion por distritos
Respecto aladistribucion de
la satisfaccion por vivir en Ma-
drid, sube en Moratalaz, que pa-
sadeunanotadel 77aun 8; Vi-
llaverde (del 7,5 al 7,8), Vical-
varo (de 7,3a76), Hortaleza y
Retiro (de 7,7 a 7,9, ambos). Por
su parte, lasatisfacciéon alcanza
la calificacién mas altaen el dis-
trito de Salamanca (8,1) ylamas
baja en Villa de Vallecas (74).

La percepcion general de los
encuestados es que Madrid es
una ciudad segura, un aspecto
que puntuan con un71. Tam-
bién consideran que la capital
esuna ciudad amigable con las
personas LGTB (7,1), conlain-
fancia (7), con la adolescencia
(6,9), con las personas mayores
(6,7), con las personas con dis-
capacidad (6,4) y con los inmi-
grantes (6,5). ®

mitird a los artistas dar pie al
juego y a la improvisacidn,
mezclando la musica tradicio-
nal con sonidos eléctricos.

La Casa Encendida / Desde 5
euros / Hasta el domingo

Drama. Tras el reciente

éxito de las dos versiones
sobre Tio Vania, llega una for-
mulasimilar con Protocolo, ba-
sada en una gran obra teatral
detrascendencia histérica: Un
enemigo del pueblo, de Henrik
Ibsen. Protocolo es un proyec-
to compuesto por dos especta-
culos. Dos versiones de una
historia. Dos visiones de un
conflicto ético, medioambien-
tal, econémico y politico.
Corral de Alcalé / Desde 14
euros / Hasta mafana

Espectaculo. Ravi Ra-

moneda, conocido como
Ravi Ram, es un artista y mu-
sico multiinstrumentista, re-
ferente a nivel nacional y reco-
nocido internacionalmente
por su estilo Unico dentro del
kirtan (canto de mantras),
canto devocional, worldmusic
ysound healing. Trae aMadrid
su espectdculo Hope, una fu-
sién de mantray géspel que
une Oriente y Occidente en un
gran viaje interior.
Teatro Lope de Vega /De 20 a
40 euros / Solo el domingo
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Los futbolistas del Athletic saludan a la aficion montados en la Gabarra, que salié ala ria de Bilbao 40 afios después. ere

Fiestaalograndeen
BilbaoconlaGabarra
omoprotagonista

UNMILLON de LA EMBARCACION
aficionados se seechoalaria40
echaron a las calles anos después. Fue
dela ciudad para una celebracion
celebrar la Copa como no se recuerda
R.D. que hubo cdnticos de sus

deportes@20minutos.es/ @20mDeportes

Jugadores, cuerpo técnicoy
aficionados del Athletic Club
celebraron alo grande el ti-
tulo de la Copa del Rey con-
quistado el sébado con una
fiesta portodoloaltoenlaque
hubo, segtin diversas estima-
ciones, en torno a un millén
de hinchas presentes a lo lar-
go de todo el recorrido de la
Gabarra —que salio ala ria 40
afios después—y porlas calles
de todalaciudad de Bilbao.
La Gabarra partio pasadas
las16.00 horas y estuvo acom-
pafiada por 160 embarcacio-
nesy 32 traineras, celebrando
asi el ansiado titulo. Entre los
viajeros de los barcos que se-
cundaban a la Gabarra se ha
podidover a Javier Clemente,
entrenador del Athletic cam-
pedéndelosafios 80, yaAndo-
ni Goikoetxea, defensa central
de aquel equipo histoérico.
Capitaneados por Iker Mu-
niain y Oscar de Marcos, los
futbolistas del Athletic disfru-
taron del titulo en un ambien-
te absolutamente festivoen el

compafieros Dani Vivian, Ai-
tor Paredes, Yeray Alvarez, Ifii-
go Lekue, Yuri Berchiche,
Imanol Garcia de Albéniz, Be-
fiat Prados, Unai Egiluz, Hugo
Rincon, Mikel Vesga, Oihan
Sancet, Dani Garcia, Ifligo
Ruiz de Galarreta, Ander He-
rrera, Raul Garcia, Unai G6-
mez, Mikel Jauregizar, Alex

160

embarcacionesy 32 traineras
acompanaron alalegendaria
Gabarra por laria de Bilbao

Berenguer, Ifiaki Williams, Ni-
co Williams, Gorka Guruze-
ta, Asier Villalibre, Malcom
Adu, Unai Simén, Julen Agi-
rrezabala y Alex Padilla.

Al pasarjunto a San Mamés,
la Gabarraaminoréla marcha
y los campeones de Copa co-
menzaron alanzar rosas rojas
y blancas en homenaje a los
aficionados del club fallecidos

y que no pudieron disfrutar de
este titulo copero.

El alcalde de Bilbao, Juan
Mari Aburto, acompafiado de
la comitiva municipal, recibid
alequipo en lasescalinatas del
Consistorio. Tras el aurresku
de homenaje y bienvenida,
larecepcion institucional con-
tinud en el Salén Arabe, don-
deelalcaldeyel presidente, el
entrenadory el capitdn del
Athletic Club pronunciaron
unos breves discursos proto-
colarios. Por ultimo, los cam-
peones se asomaron a la bal-
conada a saludar a la aficién
—-también salié el mitico ex-
portero Txopo Iribar—y ahi co-
menzo la fiesta, comandada
por Iker Munian e Ifiaki Wi-
lliams. Sus canticos alentaron
alaaficion, que vibraron jun-
to asus idolos.

Tras el Ayuntamiento, el
equipo campeon se dirigio en
autobus por el Arenal y la Pla-
za Circular hasta la Diputa-
cion Foral de Vizcaya, donde
fue recibido por la diputada
general de Vizcaya, Elixabe-
te Etxanobe. Aligual queenel
Consistorio, en el salén de re-
cepciones del Palacio Foral
hubo unos breves discursos
protocolarios.

Perolafiestanoacabo asi, ni
parajugadores ni para aficio-
nados. La noche de ayer fue
muy, muy larga en Bilbao. ®
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La Gabarra fue acompaiiada por embarcaciones y también
seguida por miles de aficionados junto ala ria. ere
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Enlas calles, la fiesta duro todo el dia. Bilbao estaba repleta
de gente en un dia festivo para la ciudad. ere

Losjugadores del Athletic disfrutaron alo grande dela
fiesta montados en la Gabarra. e

Fernando
Alonso
renuevacon
Aston Martin

Fernando Alonso renovo ayer
con Aston Martin hasta el afio
2026, segun anuncid laescude-
riabritanica. Unacuerdo quees
sorprendente por el momento
en el que se produce y que ter-
mina conunsinfin de rumores
que situaban al asturiano en
Red Bull 0 en Mercedes para
la temporada que viene.

El fichaje de Lewis Hamilton
por Ferrari, anunciado el 1de fe-
brero, provocé unainfinidad de
rumores ante un mas que posi-
blebaile de pilotos. Carlos Sainz
se queda sin asiento para 2025,
en Mercedes se quedaunolibre
y son muchas las voces que
apuntan a un cambio en Red
Bull. El nombre de Alonso no
paraba de salir en casi cada es-
peculacién que se producia,
tanto como compafiero de Max
Verstappen —-seria con la sa-
lida de Checo Pérez- como in-
cluso como sustituto del neer-
landés. También se especulaba
con que Alonso cogiera el vo-
lante que Hamilton deja libre.

Cuatro carreras se han dispu-
tado en el Mundial de Férmu-
la1, ypese aque el rendimien-
tode Aston Martinno hasidoel
esperado, Alonso le da un vo-
tode confianza, a sus42 afios, a
laescuderia. ®

i)

Finaliza el plazo para
presentar los avales
Ayer alas 23.59 horas finalizé
el plazo para que se presen-
taran los 21 avales necesarios
para ser candidato a la presi-
denciadelaFederacion Espa-
fiola de Futbol. Hasta ahora, el
unico que halogrado reunir-
los es Pedro Rocha, expresi-
dente dela Comisién Gestora.
Sinadie maslologra, serd ele-
gido hoy provisionalmente co-
mo presidente de la RFEF.

Declaracion de Rocha
Precisamente Pedro Rocha,
en su condicion de exvicepre-
sidente de la RFEF, declarara
hoy ante lajueza que investi-
ga el caso Brody por presunta
corrupcion durante la etapa
como presidente de Luis Ru-
biales. Prestard declaracién en
calidad de testigo.

Motos en Texas

El GP de Las Américas, terce-
racita del Mundial de motoci-
clismo que se disputa este fin
de semana en Austin (Texas),
se presenta como acostumbra
muy abierto. Jorge Martin, li-
der de MotoGP, y Marc Mdr-
quez buscardn ganar una ca-
rrera que arranca a las 21h.
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CHAMPIONS

EIRealMadrid, obligadoa
ganarensu campomaldito’

NUNCA halogrado la
victoria, en cinco
partidos, el conjunto
blanco en el estadio
del Manchester City
EL3-3 del Bernabéu
obliga alos de Carlo
Ancelotti a vencer

al temible equipo

de Pep Guardiola

R.D.

deportes@20minutos.es/ @20mDeportes

El resultado entre Real Ma-
drid y Manchester City (3-3)
en el Santiago Bernabéu en
laidadeloscuartos de final de
la Champions dejo una eli-
minatoria abierta que se deci-
dird el préximo miércoles en
el Etihad Stadium, un estadio
infranqueable y que ademas
no se le da nada bien al con-
junto blanco, que nunca halo-
grado ganar ahi.

Tras el primer igualado par-
tido en la capital —-con mu-
cho espectdaculoy derroche
ofensivo por parte de ambos
equipos—, todo se decidird en
Manchester. Los de Carlo An-
celottivisitan un estadioen el
que no han ganado nunca en
sus cinco visitas, con ocho go-
les recibidos en las dos ulti-
mas ocasionesy donde, por el
contrario, la autoridad del
equipodirigido por Pep Guar-
diola puede ser decisiva.

El campedn inglés no pierde
en su estadio desde noviem-
bre de 2022, cuando cayo (1-
2) en el partido previo al parén
por el Mundial de Qatar. Des-
de entonces, suma 34 encuen-

tros sin perder, una jerarquia
que es mas abrumadora te-
niendo en cuenta su casi im-
pecable recorrido enla Cham-
pions en las ultimas cuatro
temporadas.

La ultima derrota en el
Etihad en la mdxima compe-
ticidn continental fue en su
estreno de la fase de grupos de
la temporada 2018-2019 fren-
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teal Olympique de Lyon. Des-
de entonces, de 30 partidos,
solo el Shakhtar ucraniano (1-
lenlaprimerafase dela2019-
2020) y el Sporting de Portu-
gal (0-0 en la vuelta de octa-
vos de la 2021-2022 tras el 0-5
de Lisboa) salieron sin perder.

El City ha ganado sus ulti-
mos 12 partidos en casa en la
competicion continental de

Llegalalll edicion de Top Womenin
Sports, el ‘ranking’ delas 100 mujeres
mas influyentes del deporte espariol

Hablar de Top Women in
Sports (TWS) es hablar de ta-
lento, esfuerzo, disciplinay
éxito. Se trata de un proceso
que se desarrolla con el obje-
tivo de rendir tributo a las li-
deres del sector deportivo,
ofreciéndoles reconocimien-
to y maxima visibilidad.
Women’s Sports Institute
(WSI)asume un afiomasel re-
todeseleccionar alas100 mu-
jeres mas influyentes del de-
porte espafiol en su condicion
de observatorio permanente

del sector. A tal fin, no solo se
involucran las voces mds au-
torizadas de este ecosistema
(organismos deportivos, insti-
tuciones publicas deportivas,
empresas privadasy deportis-
tas, entre otros), sino que, ade-
mas, cuenta con un jurado
compuesto por miembros de
reconocido prestigio en el
mundo del deporte que sopor-
tardn la dificil tarea de decidir
qué cien mujeres, repartidas
ensiete categorias, conforma-
rén el ranking TWS 2024.

Con ello se pretende desta-
car tanto perfiles consolidados
como emergentes, ynosolode
deportistas, sino de cualquier
otra profesional que desempe-
fie una actividad estrecha-
mente relacionada con este
ambito: el deporte, porque son
ellas las que operaron el cam-
bioylas que dia a dia conti-
nuan engrandeciendounain-
dustria que hoy no atisba fron-
teras. Es por esto que merecen
ser reconocidasy alentadas a
continuar para generar ese

clubes, convirtiendo 41 goles
-3,41 por partido-y solo re-
cibiendo nueve. Ademas, en
la presente edicion de la
Champions, losingleses estan
invictos en nueve partidos,
conochotriunfos y solo el em-
pate cedido en el Bernabéu.

Enel Etihad, el Real Madrid
no hasido todavia capaz de
ganar en sus cinco visitas, per-

efecto espejo enlas nuevas ge-
neraciones que tanto ilusio-
nay motivalalabor de WSI.

Por delante nos quedan dos
meses de duro trabajo en los
que, tu, que estds leyendo es-
tas lineas, también tendras
la oportunidad de hacernos
llegar tus propuestas y some-
terlas alavaloraciéon del Jura-
do, asi como de asistir ala Ga-
la que celebraremos el proxi-
mo 28 de mayo en Madrid
donde presentaremos oficial-
mente el ranking Top Women
in Sports 2024, entre otras
muchas sorpresas. Permane-
ced atentos porque muy pron-
to daremos a conocer todas
las novedades de esta III edi-
cién. ® ALEJANDRA DOMINGUEZ
(DIRECTORA DEL WSI)

diendo siempre cuando el in-
quilino del banquillo ha sido
Pep Guardiola. El ultimo pre-
cedente entre ambos en Man-
chester fue el pasado curso, en
la vuelta de semifinales, des-
puésde unigualado1-lenel
Bernabéu. Sin embargo, losde
Guardiola fueron un rodillo
y hundieron a su rival con un
contundente 4-0 para cata-
pultarle ala final de Estambul,
donde levanté su primera
‘Orejona’ ante el Inter.

En la 2021-2022, los pupilos
de Ancelotti salieron con mu-
chavida del Etihad, enlaida
de semifinales, conun4-3 pa-
ralosingleses graciasauna
gran actuacion de Viniciusy
Karim Benzema. Un resulta-
do que supieron hacer bue-
no en el Bernabéu, donde se
impusieron 3-1en la prorro-
gaenunadelastresremonta-
dasépicas de una Champions
que terminaron levantando.

Antes, en 2020, con Zinedi-

h

Toda la
informacion
deportiva, en
20minutos.es

ne Zidane en el banquillo, el
Real Madrid cayé de nuevo (2-
1), entonces en el partido de
vuelta de los octavos de final
y quedando eliminado tras
laderrotaenlaidaen el Ber-
nabéu (1-2). Sterling y Gabriel
Jesus no desperdiciaron sen-
dos errores de Varane, mien-
tras que Benzema hizo el 1-1
provisional en un partido sin
publico por la pandemia.

Los resultados mds positivos
del Real Madrid ante el City
datan de 2016 y 2012. Hace sie-
te afos, los blancos sacaron
unvalioso 0-O enlaidade se-
mifinales ante un equipo en-
trenado por su ex, Manuel Pe-
llegrini, al que elimind con el
1-0 de la vuelta en Madrid. El
otro encuentro es delafasede
grupos de la campafia 2012-
2013, saldado con empate aun
gol (Benzema y Agiiero). ®

L

Muere OJ
Simpson,
protagonlsta
del juiciodel
siglo’y ex NFL
0.J. Simpson, exestrella de
futbol americano, absuelto
por via penal del asesinato de
su exmujer en los afios 90y
condenado por via civil, mu-
rié de cancer a los 76 afios, se-
gun anuncio ayer su familia
en redes sociales.

0.J. Simpson, considerado
como uno de los mejores run-
ning backs de la historia de la
NFL, fue protagonista de uno
de losjuicios mas medidticos
en EEUU (llamado el ‘juicio
delsiglo’) enlos afios 90 cuan-
dofue acusadodelos asesina-
tos de su exmujer, Nicole
Brown, y de Ronald Goldman.

Browny Goldman aparecie-
ron muertos acuchillados el 12
dejuniode1994 enlas escale-
ras exteriores del jardin de la
casadonde vivian ellay los
dos hijos del matrimonio. El
juicio se completé en 1995,
cuando Simpson fue decla-
rado «no culpable» y puesto
en libertad por falta de prue-
bas concluyentes.

Sin embargo, en unjuicio ci-
vil de 1997 Simpson fue decla-
rado responsable del doble
asesinatoy sele ordend pagar
una indemnizacién de 33.5
millones de ddlares.

Este caso cambio radical-
mente la percepcién de O.J.
Simpson, que a nivel depor-
tivo es considerado como uno
delosmejoresjugadoresdela
historia de la NFL.

Fuelaeleccion numerolen
el draft de 1969y ficho por los
Buffalo Bills, en los que jugd
de 1969 a1977 antes de firmar
por los San Francisco 49ers
(1978-1979). En su carrera ga-
no el MVP de 1973 y se con-
virtio en el primer jugador que
alcanzdlas 2.000 yardas reco-
rridas en una temporada. En
1985 entré en el Salén delaFa-
ma del Pro Football. ®
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Las Guerreras inician con solidez el camino a Paris
Laseleccién espafiola femenina de balonmano derroté ayer por
21-31ala de Republica Checa en la primera jornada del Preo-
limpico que se disputa en Torrevieja. Las Guerreras dieron el
primer paso para estar en los Juegos Olimpicos de Paris 2024
con una victoria sin discusion. roro:ere
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Elegir cosméticos se hace cada vez mas dificil: 1a oferta es variada y no
dejan de aparecer novedades. Proponemos una rutina basicay eficaz
recomendada por los que mas saben de piel: los dermatdlogos

SONIA FORNIELES
@mujeres_
Que levante lamanola perso-
naque sepa para qué sirve ca-
dauno de los cosméticos que
ve en perfumerias, revistas,
supermercados... Y no solo
eso, también hay que estar al
tantodel orden en el que usar
cada productoy de la conve-
niencia de utilizarlo de dia, de
nochey con qué frecuencia.
Hemos querido salir de du-
dasrecurriendo ala experien-
ciade quien méas sabe para
que ponga orden en la ruti-
nacosméticay facilite una
guiabdsica para cuidar nues-
tra piel sin equivocarnos: un
dermatologo.

Lo primero que hay que sa-
ber es que envejecemos por
dos vias. «Por factores intrin-
secos: los niveles de hormo-
nas, la genética, los factores
inflamatorios...; y los extrin-
secos: laradiacion ultravio-
leta, los contaminantes am-
bientales, el tabaco...», expli-
ca Juan Escalas Taberner,
dermatdlogo del Grupo Espa-
fiol de Dermatologia Estéti-
cay Terapéutica.
¢QUE PASA EN LA PIEL?

Segun el doctor Escalas, «los
signos del envejecimiento de-
bidosala primeravia, laintrin-
seca, son las arrugas, piel fina
y atrdfica, sequedad, etc. Y los
de lasegunda, la extrinseca,

KUSUGUA _

Exfoliacion parauna piel fina

arrugas mds profundas, piel
bronceada, pequefios quistes,
Iéntigos, piel mas rugosay, en
ultima instancia, queratosis y
carcinomas cutaneos».
Entonces, ;qué podemos ha-
cer para prevenir y cuidar la
piel frente a estos dos tipos
de envejecimiento? Una ruti-
nabdsica de cuidados pasaria,
segun el experto, por utilizar
«antioxidantes, como la vita-
mina C, y retinoides, como la
vitamina A. Y, por supuesto,
proteccion solar cada dia del
afio». La vitamina C se encar-
gade «aclarar
la piel y ate-
nuar las arru-
gas finas», ex-

Mascarilla
luminosa
Unavezalase-
manaconviene

plica. El retinol, por su parte,
estimula el proceso de renova-
cion de la superficie de la piel
para aclarar las manchas pro-
pias delaedad y mejorar la
textura dela piel. Existen dife-
rentes concentraciones de
ambos activos y debe ser el
dermatdlogo el que recomien-
de lamas adecuada para ca-
datipo de piel.
¢CUAL ES EL ORDEN CORRECTO?
Loideal es usar una férmula
sérum con estos ingredientes
como primer paso de la ruti-
nadiaria, para despuésaplicar
una crema hidratante o nutti-
tiva, depende de las necesida-
des, con funcién barrera (que
no deje salir ‘lo bueno’ de la
piel, como el agua y los aceites;
ynodejeentrar ‘lo
malo’, como los
agentes contami-
nantes). Entre am-
bos pasos, sérum
y crema, conviene
aplicar contornode
ojos en la fina piel
de la zona de los
parpados, patas de

darlealapielun galloy ojeras.
plusenformade UE SOIN CONCENTRE DECLAT Lavitamina C se
. FORMATION ECLAT INSTANTANEE , L, .
mascarilla. Esta usarddediayel reti-
esdeErborian noldenoche, yaque
16€). es un activo foto-

sensible y fotosensi-
bilizante, lo que sig-
nifica que, por una
parte, pierde efica-
ciaconelsoly, por
otra, puede provocar
reaccion en la piel

Cada dos semanas podemos eliminar las células muertas de la piel con una exfoliacion cuando esta se expo- _
suave. Este gel, Kusugua, es de AOKlabs. Deja piel lisa y luminosa. (22 €). neaél.® j
Cremadedia Contorno de ojos para

Lisdpdtarathetamoms msanle

VitaminaC

Elactivo vieneenformade
4cido ascorbico puro (20%).
Incluye 30 monodosis.
Noble Panacea, 164 €.

Perfecta paratodotipode pieles.
Fortalece labarreracutaneadela
piel y aporta hasta 48 horas de hi-
dratacion. ConfidenceinaCream,
de It cosmetics (44 €).

RO Y RRNTN N,

diaynoche
Combina extractos
vegetalesdrenantes
comogranada
y hesperidina.
De PaquitaOrs (24 €).

I?TICG P, urm ORS, S.L.
METIcos iU

RNO
"EQJUS CON CELUL M vml.'ml-.

C.rat iy ik,

"“Eﬂ‘ﬂ et

Neutrogena®

L

RETINOL
BOOST+

| SERUM DE NUIT |mn%

SERUM DE NOCHE

Retinol

Serum que libera retinol puro

enla superficie de la piel para nutrir,
alisar eiluminar. Retinol Boost+,

de Neutrogena (30€).

Mlla BUHIS b

;y-.i E

ln:"ﬂ!m:ﬂnm FE

Cremade noche

Locion en balsamo, perfecta para pie-
les que necesitan nutricion.

Mila Bonis, 49 €.

LAUNCHMETRICS
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«El a[zhéimer
convierte alos
hombres en

un guinapo»

Actor portentoso,habrilladoentea-
tro,cineytelevision. Ahora,asus casi
80afios,conmueve con ‘Elpadre’,una
historiaque «tiene que sercontada»

ADOLFO ORTEGA
cultura@20minutos.es/ @aortegah

José Maria Pou no es capaz de
renunciar a los proyectos esti-
mulantes, a pesar de que en no-
viembre cumplird 80 afiosy que
desde hace algunos desea reti-
rarse. Al finalizar cada funcién
de Elpadre, algunos espectado-
resleesperan alasalidadel Tea-
tro Romea, no para hacerse un
selfie, sino para cogerle de las
manosy darle las gracias por
tratar un tema como el alzhéi-
mer y sus consecuencias, tan
presente en nuestras vidas.
¢Qué le impulso a afrontar es-
ta obra? Leerla después de ha-
ber pasado la pandemia me lle-
véapensar que laemocion que
yoestabasintiendolasentiriael
publico también. Esa historiaya
se habia contado en otro mon-
taje anterior, pero ahora habia
que contarla de nuevo, porque
el publico necesitaba oirla des-
pués de tantos abuelos muertos.
Sin embargo, creo que la habia
desestimado cuando se la pro-

pusieron hace afos. Me resisti
bastante a hacerla porque tenia
cierto escepticismo, pero el dia
que me puse de verdad a leerla
con intencién de interpretarla
me puso el cuerpo en carne vi-
va. Pocas cosas me han impre-
sionado tanto.

¢Como elige sus funciones?
Siempre he pensado si puede
interesar al publico en un mo-
mento concreto; si es un tema

Nacido en Mollet del Vallés
(Barcelona) en1944,sein-
corpord alacompaiiiadel
Teatro Nacional Maria Gue-
rreroy debutden1968 con
Marat Sade, dirigida por
Adolfo Marsillach. Desde
entonces sumagrandes
éxitosteatrales. También
destaco en series como
Estudiolo Policias. Es Pre-
mio Nacional de Teatro.

que estd en su mente o en su
imaginario, yle puede ayudara
entenderlo mejor. Siempre
piensosi el publico necesitaesa
funcién.

¢Quéreferencias sobre lavejez
y lademenciaencuentraenlali-
teratura dramatica? Hay un
gran personaje que esel rey Lear
de Shakespeare. Un hombre
que empieza teniéndolo todo
y termina convertido en un
hombre desnudo, en mitad de
un bosque, debajo de una tor-
mentay teniendo que aprender
otravezaser hombre. También
enDostoievskiy Tolstoi hay pet-
sonajes mayores que han «per-
dido el norte», pero en aquella
épocano se les diagnosticaba
como enfermedad mental nico-
mo alzhéimer. Eran pobres ora-
tes, pobres locos.

¢Qué aporta el personaje de
Florian Zeller en este terreno?
Esunodelos grandes persona-
jes del teatro de los ultimos
afios; alguien con quien el pu-
blico empatiza enseguida, no

«Pocas cosas me han
impresionado como esta
obra, al leerla me puso el
cuerpo en carne viva»

«Uno de los defectos en
el que caemos todos es
tratar al enfermo como a
un nino, eso es terrible»

«No me retiro porque soy
imbécil, porque soy un
hombre de voluntad débil
y no sé decir que no»

tanto porque le vea victima de
una enfermedad terrible, sino
porque ve cémo lucha contrala
enfermedad para mantener su
dignidad. Intenta que la gente
desualrededor nole trate como
aun nifio, uno de los defectos
en el que caemos todos. Eso es
terrible. El hombre repite con
orgullo, hasta cuando yano co-
noce a nadie, «yo puedo vivir
solo, yo puedo valerme por mi
mismo, dejad de preocuparos

JOSE GONZALEZ

por mi». Creo que es lo que ad-
mira al publico: ver aun hom-
bre con ese cardcter fuerte, lu-
chando contra lo que es impo-
sible luchar porque se acaba
perdiendo.

¢Como afecta el alzhéimer, no
solo a la persona que lo sufre,
sino a su entorno familiar? Lo
terrible de esta enfermedad es
que convierte aloshombresen
una piltrafa, en un guifiapo, ca-
sienun nifio. Ademads es una
enfermedad que afecta a quie-
nes tiene a su alrededor. Hay
mucha gente que sacrifica su
vida por estar al cuidado de
esas personas que no pueden
valerse por si mismas. Ademas
hay un estigma, que poco a po-
coird desapareciendo, sobre
meter a tus padres en una re-
sidencia. Todavia hay mucha
gente que no quiere, sobre todo
en este pais. Se niega porque
parece comosienterraran alos
abuelos en vida, comosiles me-
tieran en la carcel, lesolvidaran
o les trataran mal.

¢Por qué cree que ocurre? Exis-
teel convencimiento de queen
las residencias no se les cuida
bien. A veceslas residencias no
son lo que deseariamos, aun-
queyahay bastante gente inte-
resada en plantear este proble-
ma. Hay que construir residen-
cias con buenas condiciones,
donde podamos dejar a nues-
tros padres, a nuestros abuelos,
sabiendo que estan maravillo-
samente bien cuidados. Asi po-
dremos quitarnos de encima
ese prejuicio social de qué di-
ran mis vecinos o mis amigos
si saben que meto a mi padre
en una residencia. A veces no
queda otro remedio.

¢Es de los que desea morir en-
cimade unescenario? jEn abso-
luto! Para el publico debe ser de-
sagradabilisimo. jQué susto! Voy
a cumplir 80 afios y aqui estoy
trabajando como un bestia, sin
ninguna necesidad. Siempre
terminan por convencerme. No
sé decir que no. No lo dejo por-
que soy imbécil, porque soy un
hombre de voluntad débil. Si pa-
ra algo me colocaron en este
mundo, ya he hecho bastante.
Ahora que lo hagan otros. ®

Coppolao
Sorrentino
competiran por
laPalmadeOro

El Festival de Cannes anuncio
ayer las peliculas que compe-
tirdn en la 77.° Seccién Oficial
porlaPalmadeOrodel14 al 25
de mayo, entre las que desta-
can Megalopolis, de Francis
Ford Coppola, Parthenope, de
Paolo Sorrentino, y The
shrouds, de David Cronen-
berg, entre otras.

Eljurado estard presidido
por Greta Gerwig. Entrelas19
peliculas candidatas, solo cua-
tro estan dirigidas por muje-

res: Andrea Arnold, con Bird;
Coralie Fargeat, con The subs-
tance; Payal Kapadia, con All
we imagine as light; y Agathe
Riedinger, con Diamant brut.

También competirdan en Sec-
cién Oficial The Apprentice,de
Ali Abbasi; Motel Destino, de
Karim Ainouz ; Emilia Perez,
deJacques Audiard; Anora, de
Sean Baker; Grand Tour, de
Miguel Gomes; Marcello mio,
de Christophe Honoré; Caught
by the Tides, de Jia Zhangke;
Kinds of Kindness, de Yorgos
Lanthimos; Lamour ouf, de Gi-
lles Lellouche; Oh Canada, de
Paul Schrader; Limonov, de Ki-
rill Serebrennikovy The Girl
with the Needle, de Magnus
Von Horn. @

)

Una muestra del Museo
del Prado viajaa China

El Museo del Prado y el Mu-
seum of Art Pudong expondran
en China el 23 de abril Ages of
Splendor. A history of Spain in
the Museo del Prado, con obras
de El Greco, Veldzquez y Goya.

Colomo, Premio
Berlanga al Humor

Los Premios Berlanga al Hu-
mor, que celebran la creativi-
dad, han galardonado al direc-
tor de cine Fernando Colomo
con el Premio de Honor, que re-
cogerd el 27 de mayo en Madrid.

%

Descubren frescos sobre la guerra de Troya
Lasexcavaciones que se estan realizando en el drea arqueoldgica de
Pompeya (Italia) han permitido el descubrimiento de un salén de
banquetes, de paredes negrasy decorado con frescos con temas mi-
tolc')gicos inspirados enla guerra de TrOya. Foto: MIN. DE CULTURA DE ITALIA

W
OPNON

Lunade
miel en
Butdn

PorCristina G.2 Ramos

abodadel alcalde de

Madrid, Jos€ Luis

Martinez-Almeida,

con Teresa Urquijo,
calificada por muchos
como laboda del afio, ha
dado que hablar estos
dias. Habia motivos para
ello, empezando por la
presencia del rey Juan
Carlos -la reina Sofia se
uniriamdstardeala
celebracion-, las infantas
Elenay Cristina y otros
miembros de la familia
Borbdn, parientes de la
novia, entre los 500
invitados.

Almeida, 49 afios, que
meses antes se mostraba
resignado a su solteria
aunque sin perder la
esperanza, encontrd a su
media naranja en Teresa
y se hizobordaren el
chaqué el lema «Nunca
dejes de creer», que como
seguidor del Atleti lleva
por bandera. Los
comentarios sobre los
vestidos de las asistentes,
los de ellos no suelen
deparar sorpresas,
animaron esta semana
las tertulias de las
peluquerias, el lugar
perfecto para debatir
estas cuestiones.

La novia vistié el mismo
modelo que llevaron al
altar su madre y su
abuela, pero opto por
combinar la tradicién; es
decir, utilizé la misma
tela, pero se hizo un traje
asu gustoy medida, que
le resultd especialmente
practicoalahorade
bailar el chotis con el que
los contrayentes, pasando
del vals, se arrancaron en
lafiesta.

Para su luna de miel
han elegido Maldivas y
Butdn, este ultimoun
lugar donde sus habitan-
tes no se fijan en los
baremos econémicos
tradicionales y el PIB no
cuenta frente al «indice
de felicidad bruta». All{
estanlos novios en el
reino de la felicidad. @
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‘Factor X™: vuelve el
CONCurso que encuentra
el talento mas especial

Lasala de espera de los concursantes del nuevo Factor X. sercio GARCIA CARRASCO

ISRA ALVAREZ

ialvarez@20minutos.es/ @ialvar

«La pasada edicién, cuando
Laura Pausini vio a Pol Granch
entrar en lasala de audiciones,
dijo ‘él es el ganador’. En cuan-
toloescucho cantaryleviola
actitud y el rollo que tenia, di-
jo que tenia el factor X, que era
el ganador. Y fijate todo lo que
quedaba de concurso...». Pol
Granch fue el ganador delater-
ceraedicion de Factor X. Asi ex-
plica Mario Briongos, director
general de Entretenimiento de

El programade
Telecinco cuenta con
Willy Barcenas, Vanesa
Martin, Lali y Abraham
Mateo como jurados

Fremantle Espafia, lo que es el
llamado ‘factor X’, un concepto
que danombre al famoso y exi-
toso concurso internacional,
que en breve regresa a Telecin-
coparabuscar alos mejores ar-
tistas o bandas de nuestro pais.

Ion Aramendi ejercerd como
presentador y maestro de cere-
monias de Factor X, que regre-
sacon un equipo dejueces for-
mado por los reconocidos artis-
tas Lali Espdsito, Abraham
Mateo, Willy Barcenasy Va-
nesa Martin.

Ademas, hay cambios en la
mecdnica, pues hasta ahora
se separaba en distintos grupos
alosartistas y bandas por eda-
des o géneros musicales. «Los
tiempos cambian, la television
también y los formatos, por su-

Cuando el sexo lo hacen
murfecos de trapo... famosos

Lahumorista Valeria
Rostieneunclubdelec-
turaenAtresPlayerenel
que marionetasrecrean
fantasias sexuales

Hace afios, en una de las pri-
meras entrevistas que Pablo
Motos daba por el éxito de EI
hormiguero, decia a este me-
dio: «Silashormigas se pasan
no importa, es dificil enfadar-
se conun peluche». ;Y siesos
peluches en lugar de hacer
chistes hacen sexo? Entonces
lo que pasa es que se rompen
tabues. En AtresPlayer esta
disponible Sexo, famososy
muriecos de trapo, una suer-
tedeclubdelecturaenel que
nueve famosos leen relatos,
de los que son protagonistas,
basados en fantasias sexuales

desusfans, y que son interpre-
tados por marionetas.

Fernando Romay, Samantha
Hudson, Edu Soto, Henar Al-
varez, Estrella Xtravaganza,
Ricky Merino, Victoria Mar-
tin, El Sevillay Gakian leen
junto a la humorista Va-
leria Ross, presentadora
y maestra de ceremonias
esos relatos, ala par que los
muflecos, hechos a seme-
janza de los celebrities, re-
crean las escenas subi-
das de tono.

«He aprendido a
hablar de sexo sin
tapujos con los
invitados,

puesto, también hay que actua-
lizarlos. Vivimos en unsigloya
en el que hablar de géneros es-
ta casi superado», expone Ma-
rio Briongos.

Y esqueen Factor X todo gé-
nero es bienvenido y es, de he-
cho, una clave de este concur-
so. Dani Grande, que es el di-
rector del formato y todo el
equipo de casting tienen en
cuenta eso, porque si no «el
programa seria aburrido», ha-
ce ver Briongos. «Si solo oimos
achicosy chicas conunaguita-
rra, pues evidentemente no re-
sulta atractivo para el espec-
tador, porque al fin y al cabo
hacemostelevisiény evidente-
mente estamos abiertos atodos
los estilos: rock, pop, trap, rap,
ritmos latinos, techno...».

Trasunlaborioso y multitudi-
nario proceso de castinglos as-
pirantesllegan aun enorme pla-
to6 presidido por la conocida X
del concurso. Allise encuentran
con eljurado y comienzan las
audiciones, que durante cinco
galas cribaran a los mejores so-
breel escenario, conlagran no-
vedad mundial que se hahecho
en esta temporada, que es que
cada miembro del jurado co-
mienza a construir su equipo
desde el programa niimero uno,
que es algo que hasta ahora no
habia pasado en ningun pais.

Tras el periodo de audiciones
comenzard el de Lassillas, en el
que solo concursaran los seis fa-
voritos de cada uno de los cua-
trojueces. Mas tarde llegan las
galas de eliminacion, ya en di-
recto, en las que los concursan-
tesse enfrentan al veredicto del
publicoy el jurado salvaa uno
delos dos que menos apoyo ha-
yan conseguido. De ahi, a la
gran final, alaquesolollegardn
seis artistas o bandas.

(ue en ocasiones son amigos
y otros era la primera vez que
les veia. A través del humor se
crea una magia que te permi-
te explayarte y contar de to-
do de un tema que tenemos
como un tabu, que es el sexo»,
explica Valeria Ross.

ATRESPLAYER

5 PREGUNTAS A...

lon Aramedi
«Algo se te puede
dar bien, pero sino
telo curras...»

Presentador de Factor X
y Reaccidn en cadena

¢Qué es eso del factor

X? ¢Sabes cuando cono-
ces a alguien y tiene ese no
sé qué que le hace especial, un
carisma distinto, una manera
de hablar, una manera de ex-
presarse? El factor X es algo
que no sabes definir y que no
tienen los demas.

@ ¢Siente empatia por
esa gente que esta
buscando un futuro? Si. Yo
me siento supertriunfador en
la television gracias a las opor-

En Factor X no solo hay gen-
teque cantabien o quetieneun
rollo especial. De este programa
surgieron algunos momentos
virales protagonizados por per-
sonajes peculiares, y temas co-
mo aquel «ponte el cinturdn,
protege tu vida», que también
son parte del concurso y de su
éxito. «Los programas tienen
quetener detodo. Ha habidoya
algun hit en este sentido. Es-
peremos que muy pronto, cuan-
do el programa se emita, poda-
mos estar hablando de nuevos

Los relatosy las fantasias
que se muestran, bastante ex-
plicitas, provienen de laima-
ginacion de los fans de cada
famosoy del equipo de guion,
que ha hecho «una investiga-
cion atope de las fantasias se-
xuales de los fans y con las
fanfictions [ficciones escri-

«A través del humor se
crea una magia que te
permite explayarte y
hablar de un tema tabu
como es el sexo»

VALERIA ROS
Humoristay presentadora

I\

tas por los fans] que han en-
contrado han creado el relato
final. Es decir, los fans son los
que en redes sociales se mon-
tan estas peliculas, con deta-
lles concretos. Y eso lo han
trabajado los guionistas y lo
han hecho brutal», explica
Valeria Ros.

«El invitado se siente su-
peridentificado al leerlo por

tunidades que me han dado
siempre y estoy feliz con la ca-
rrera que estoy haciendo, pe-
ro yo también he querido y
quiero triunfar en la musica.

¢Cudl es el factor X que

tiene lon Aramendi pa-
ra haber logrado ese éxito?
Todas las experiencias que he
ido reuniendo a lo largo de mi
vida. Es importante no hacer
dafio a nadie, ser buen com-
pafiero, dejar buen sello alla
donde estas, no morder nun-
calamano de quientedadeco-
mer y ser majo.

Ademas de ese factor

X, también esta el fac-
tor currarselo, ¢no? Exacto,
una cosa se te puede dar bien,
pero si no te la curras..

¢£Como ha visto al jura-

do? Es muy novedosa
la relacion entre ellos, cada uno
es de su padre y de su madre,
y mola un montén. A mi me tie-
nen cautivado. La clave del
programa es la calidad artis-
tica, la diversidad, la libertad
que hay y el jurado. ® I A.

momentos como ese», vatici-
nael productor.
Perosindudaunadelasnove-
dades delaediciéneseljura-
do. Asilos describe Briongos:
«Willy Barcenas estd en el ni-
vel de flipe diez. Me dijo que lo
estaba disfrutando tanto como
siincluso fuera un casting pa-
ra él». También hay veteranas,
como Vanesay Lali que han po-
dido serjurado en La Voz en
otros paises y Abraham Mateo,
que lo fue recientemente en
Operacidn Triunfo. ®

primera vez, porque son co-
sas muy suyas, que solo lo sa-
ben los mds fans de él o ella.
Siempre estd en clave de hu-
mor y eso es muy interesan-
te porque el humor te da el
poder hablar abiertamente
sobre algo», pone de mani-
fiesto la humorista.

Valeria asegura que su des-
parpajo y ser una cémica
echada para adelante le ha
ayudado a hacer este progra-
ma, donde el sonrojo no es al-
go raro. «Yo tengo mucha je-
tay cuando estoy escuchando
no estoy pensando en nada
mas, simplemente voy co-
mentando, sin juzgar. Eso
también ha sido algo que he
aprendido: no juzgo nada»,
hace ver sobre su experien-
cia en Sexo, famososy murie-
cos de trapo.

Miguel Montoya es el mario-
netista que ha creado los mu-
fiecos, hechos a manouno a
uno, como retratos de felpa
con todos sus atributos, y ade-
mas es también quien hizo a
las famosas Trancasy Barran-
cas, de El hormiguero. ®@1.A.
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Fin de semana
de estrenos en
Antena 3: ‘Lavoz
kids'y "TCMS’

Ambos concursos
mezclaran musica,
espectaculoy
emocion el viernes
y el sdbado en
‘prime time’

LA
ialvarez@20minutos.es/ @ialvar
Este fin de semana viene car-
gado de grandes estrenos en
Antena 3, con lallegadade
nuevas ediciones de La voz
kidsy Tucaramesuena. Este
ultimo concurso, con Manel
Fuentes como maestro de ce-
remonias, se podrd ver desde
esta misma noche (22.10 ho-
ras) con Raquel Sanchez Sil-
va, David Bustamante, Juan-
ra Bonet, Conchita, Raoul
Vézquez, Supremme de Lu-
xe, Julia Medina, Valeria Ros
y Miguel Lago como los nue-
VOS concursantes.

Todos ellos se caracteriza-
rdnen cadagalacomounar-
tistafamoso y trataran de re-

producir de la manera mds
fidedigna alguno de sus te-
mas musicales mds famosos,
con el humor siempre como
telén de fondo.

Mafiana sébado (22.00 ho-
ras) llega una nueva entrega
de Lavozkids, concurso que
busca a los mejores cantan-
tes entre los mas pequefios.
Paratallabor contard con Lo-
laindigo, Melendi, Rosarioy
David Bisbal como coachesy
con Eva Gonzdlez como pre-
sentadora.

En esta quinta edicién de
Lavoz kids se incluyen los
llamados ‘superbloqueos’,
como ya se pudieron ver en
laversién de adultos, y que
dieron muchojuego entre los
coaches, pues estos pueden
volver a girar la silla de uno
de sus compafieros, impi-
diendo que se quede con un
artista. Asi, tratardn de selec-
cionar a 16 aspirantes para
formar su propio equipoy
pasar a la siguiente fase con
las mejores voces. ®

| QUEVERHOY
=

Pecado original
ANTENA3.1700H

Después de escuchar lasame-
nazas de Cansu, Ender estd
segurade que es ahora mds
peligrosa que nuncadebidoa
gue no tiene nada que perder.
Por su parte, Yildiz consigue la
direcciéndel hotelde Cansuy
decide encararla.

SaléndetéLaModerna
LA1.1630H

El detective Medina convence
alfiigoy Matilde de que dejen
elasuntode encontrar a Agui-
rre en sus manos. Mientras, en
lacorrala, Antonia busca noti-
cias que le confirmen que Ce-
cilioestabaenMadrideldiade
lamuerte de Higinio.

Bella Calamidades
NOVA.1815H
LavidadeLolaestd marcada
por las desgracias, por lo que
cree ser portadorade mala
suerte. Tras quedarse huérfa-
na, se muda con su malvadattia,
quien lamaltrata, pero conser-
valaesperanzade quealgun
diaalguien le traiga fortuna.

‘Coémoentrenar
atudragon2’
DISNEY CHANNEL.2110H

Hipoy Desdentao viajan por
los cielos explorando territo-
rios y trazando nuevos mapas.
Enunode sus vuelos se en-
frentan a un grupo de cazado-
res de dragones que trabaja
paraun sefior de laguerra.

‘Losjuegos del hambre:
enllamas’

NEOX.22.00H

Katniss volvid a casaasalvo
después de ganar la74.2 edi-
ciéndelos Juegos del Ham-
bre.Sinembargo, ahorael Ca-
pitolio la obligaaabandonar
de nuevo asu familia para par-
ticiparenel Tour de la Victoria.

‘SWAT’

LA1.2200H

Unagente de policiade Los
Angeles busca una oportuni-
dad para meterse en el cuerpo
de élite SWAT. La ocasion lle-
gacuando el jefe del comando
recibe laordendereclutara
cinco policias para cubrir las
vacantes de sucomando.

‘REALITY’

iMelo quedo!

DMAX.20.39H

En Canada, compradores
compiten en subastas muy
disputadas de unidades de al-
macenamiento. Hoy las tacti-
cas de Roy no podran compe-
tir con el mal humor de Cindy
enlasubasta.

‘TRUE CRIMFE’

Crimenes en California
TEN.2254H

Los Hawks viven una vida lujo-
saenelcondado de Orange,
donde se embarcande vezen
cuando en su yate para pasear
por la costa. Todo cambia
cuando despareceny seinicia
una busqueda frenética.

[ ]
MAGACIN
iDe viernes!
TELECINCO.22.00H

Beatriz Archidonay Santi
Acosta presentan este progra-
ma en el que se entrevistana
varias personalidades asi co-
mo también se desvelan gran-
desexclusivas delaagenda
del corazén.

PROGRAMACION

Parrilla completa y otros servicios (tiempo, sorteos..), en nuestra web: * 20M.ES/SERVICIOS

LA1
06.00 Telediario matinal.
08.00La horadelLa.
10.40 Mafianeros.
14.00 Informativo

territorial 1.
1410 Ahora o nunca.
15.00 Telediario 1.
15.50 Informativo

territorial 2.
1615 Eltiempo.
16.30 Saldénde té

La Moderna.
17.30 La Promesa.
18.30 El cazador.
20.30 Aqui la Tierra.
21.00 Telediario 2.
2150 Lasuerte

en tus manos.
22.00 Cine: SWAT.

LA2
09.55 UNED.
10.50 Documental.
1.40 Un pais para leerlo.
1210 Cine: Los cinco

de la venganza.
13.45 Documental.
14.45 La 2 express.

14.50 Diario de un némada.

15.45 Sabery ganar.
16.30 Documentales.

18.00 El escarabajo verde.

18.35 Atencion, obras.
19.00 Se ha escrito
un crimen.
20.30 Dias de cine.
21.30 Plano general.
22.05 Historia de nuestro
cine: Balada triste
de trompeta.

ANTENA3
0615 Noticias

de la mafiana.
08.55 Espejo publico.
13.20 Cocina abierta.
13.45 Laruleta

de la suerte.
15.00 Noticias 1.
15.30 Deportes.
15.35 Tu tiempo.
15.45 Suefios

de libertad.
17.00 Pecado original.

18.00 Y ahora, Sonsoles.

20.00 Pasapalabra.
21.00 Noticias 2.

21.45 Deportes 2.
2155 Eltiempo.

2210 Tucarame suena.
02.30 The game show.

CUATRO
07.30 jToma salami!
08.05 Planeta Calleja.
09.25 Alerta Cobra.
1.30 Enboca

de todos.
14.00 Noticias.
14.45 El desmarque.
15.00 El tiempo.
15.20 Todo es mentira.

18.00 Tiempo al tiempo.

20.00 Noticias.
20.40 El desmarque.
20.55 El tiempo.
21,05 First dates.
22.30 Cine: Salvaje.
00.40Cine: Salvajes.
0210 The game show.
02.55 En el punto

de mira.

TELECINCO
06.10 Reaccion

en cadena.
07.00 Informativos.
08.55 La mirada

critica.
10.30 Vamos a ver.
15.00 Informativos.
15.30 El desmarque.
15.40 Eltiempo.
15.50 Asies la vida.
17.00 TardeAR.
20.00 Reaccioén

en cadena.
21.00 Informativos.
21.35 El desmarque.
21.45 Eltiempo.
22.00De viernes!
02.00 Casino Gran Madrid

online show.

LA SEXTA

07.00 Aruser@s previo.

09.00 Aruser@s.

1.00 Al rojo vivo.

14.30 La Sexta
noticias.

14.55 Jugones.

15.20 La Sexta meteo.

15.45 Zapeando.

1715 Mas vale tarde.

20.00La Sexta
noticias.

21.00 La Sexta clave.

21.20 La Sexta meteo.

21.25 La Sexta deportes:

22 edicion.
21.30 La Sexta columna.
22.30 Equipo de
investigacion.
02.50 Pokerstars casino.

TELEMADRID

06.50 El tiempo.

07.00 Buenos dias, Madrid.

1.20 120 minutos.

14.00 Telenoticias 1.

14.55 Deportes TN.

15.20 El tiempo.

15.30 Cine: Tess y su
guardaespaldas.

1711 Disfruta Madrid.

19.00 Madrid directo.

20.30 Telenoticias 2.

2115 Deportes TN.

21.30 El tiempo.

21.36 El show de Bertin.

23.49 Juntos y...

0116 Atrdpame si puedes
celebrity.

02.50 Enamorados
de Madrid.

HOROSCOPO

PorJulio Antonio

Aries HoylaLunase hallard
afligida por Saturnoy suinfluen-
ciatendra efectos negativos en
eldmbito emocional. El destino
te echard un pequefiojarrode
agua fria sobre algunailusion.

Tauro Alolargodeldiadehoy,
un aspecto de Saturno sobre la
Lunavaaacentuar tulado mas
pragmatico lo que resultard po-
sitivo de cara a tus asuntos la-
borales y financieros.

Géminis Lalunasehallarden
tusignoy esto vaaacentuartu
lado més inestable. Todo ello
hard que alolargo del diaten-
gas algunos cambios bruscos,
peronovaaser un mal dia.

Cancer Saturno se abatird so-
brelaLunay eso puede hacer
queturico universo de senti-
mientos y fantasias se transfor-
me en tu enemigo, haciendo
que te amenace el pesimismo.

Leo Unaafliccion de Saturno
sobrelaLunatellevard a mos-
trarte bastante suspicaz, inclu-
s0, en algunos casos, viendo
traiciones o conspiraciones
donde enrealidad no hay nada.

Virgo Hoy notendras un mal
dia, enrealidad lo mas probable
vaaserlo contrario, sobre todo
eneltrabajo, perolainfluencia
de Saturno va a potenciar tu la-
do més introvertido.

Libra LaLunaformardhoyun
aspecto armonico con tu signo
yteayudaraasacar tulado mas
humano, ayudando a quienes
estdn pasando dificultades, in-
cluso alos desconocidos.

Escorpio Noteobstinesde
formainnecesaria, siuna cosa
por la que estds luchando no sa-
le alo mejor es porque, en reali-
dad, notiene que salir,o no pue-
de hacerlo en este momento.

Sagitario Vasatenerqueem-

prender un viaje de trabajo que
no te va a gustar, pero que com-
pletards con éxito. El influjo ne-

gativodelaLunahara que veas
las cosas peores de como son.

Capricornio Existe unarela-
cion afectiva muy importante
paratiy porlaque estds luchan-
do.Lainfluenciadeturegente,
el severo Saturno, te indica que
debes tener paciencia.

Acuario Conviene que seas
prudente, pues hoy lainfluencia
adversa de Saturno te impulsa-
rdalucharenasuntos que note
llevardn a ninguna parte, o que
beneficiaran aotros peronoati.

Piscis Devuelve bien por mal,
porquealalargavasasalir bene-
ficiado, mientras que ala perso-
naquetehahechodafioleaca-
baréa sucediendo lo contrario,y
solo sera cuestion de tiempo.

Puedes ver

tu horéscopo
diarioen "
20minutos.es E‘ 5
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Carmelo Encinas

El eclipse

ilacampafia paralas

presidenciales ni la

guerraen Gazanila

de Ucrania, esta se-

mana en los Estados

Unidos el aconteci-
miento mas popular hasido
el eclipse de sol. Sin duda, el
mas vistodela historia. Nouno
de esos que muerden o recor-
tan los perfiles de la luna sino
un eclipse total de los que con-
siguen que se haga lanoche
en pleno dia. Es un fendmeno
muy infrecuente y, por tanto,
cargado de notoriedad y de
emocion. Alli, en América, ten-
dran que esperar al 2033 para
asistir a otro, pero aqui, en Es-
pafla, veremos un triplete de
eclipses entre 2026 y 2028 des-
pués de que en la Peninsula
noaconteciera desde1912. Esos
fendmenos son el resultado de
una simple coincidencia cés-
mica, la Luna se interpone en-
trelaTierrayelSoly,aunquees
400 veces mas pequefia que
el astro rey, al estar 400 veces
mads cerca de nosotros, lo tapa
por completo dejandonos unos
minutos a oscuras.

Estose sabe hoyen diaconto-
das sus explicaciones técnicas
y disponiendo de sofisticados
instrumentos al servicio de la
astronomia. Imaginemos, sin
embargo, lo que debieron ser
los albores de esa ciencia y del
poder que ostentaron quienes
fueron capaces de acceder al
conocimiento tempranode es-
te tipo de fendmenos. El ejem-
plo més notable lo cuenta el
historiador Herdédoto durante
la guerra entre los medos y los
lidios en el siglo VI antes de
Cristo. Después de seis afios de
enfrentamientos, Tales de Mi-
leto pronostico que el dia se
convertiriaennoche haciendo
entender aambos contendien-
tes que era un reproche divi-
noy firmaron la paz.

Alolargodelahistoria hansi-
do muchos los gobernantes
que han contado con astrono-
mos entre sus asesores mas
préximos con laidea de pre-
decir cualquier acontecimien-
to cosmico que les pudiera
alumbrar. Siempre fueron, sin
embargo, mas influyentes los
astrélogos que los astrénomos,
dos términos que por desgracia
se han confundido demasiado.
Laastronomia estudialos cuer-

pos celestes y cuantos objetos
se hayan en el espacio, mien-
tras que la astrologia interpre-
talaposicién y movimientode
los astros por la supuesta in-
fluenciaenlavidayeldeve-
nirdelos humanos. La astrono-
mia es una ciencia, la astrolo-
gia no lo es, aunque su
pretendidavidencia haseduci-
do a personajes muy poderosos
de todos los tiempos. No hace
faltaremontarse al Imperio ro-
mano o la Edad Media, Adolf
Hitler tomaba decisiones estra-
tégicas consultando previa-
mente a su astrélogo de cabe-
ceray Winston Churchill, que
losabia, aunquessin feenellos,
tenia a otro interpretando las
cartas astrales para conocer las
posibles indicaciones del vi-
dente de su enemigo. Como al
Tercer Reich le fue fatal conlas
predicciones, aquel astrélogo
de Hitler termind en el campo
de concentracion de Bu-
chenwald. Personajes como Fi-
del Castro o Jair Bolsonaro con-
taban también con un charla-
tdn en sundmina consultando
alos astros. Y aqui Jordi Pujol
visitaba a una vidente, aunque
no le pagaba ni la voluntad.

Lasculturas ancestrales siem-
pre interpretaron los eclipses
tanto parciales comototales co-
mo un mal augurio que anti-
cipabadesastres. La ciencia ha
comprobado que notienen in-
fluencia alguna sobre los seis-
mos, inundaciones u otros fe-
ndémenos potencialmente des-
tructivos y en los registros con
que se cuenta tampoco se ha
llegado a establecer relacion al-
gunaentreloseclipsesylasca-
tastrofes. Nienunsentidonien
otro, porque no hubo eclipse el
afio en que un afamado astro-
logo puertorriquefio asegurd
que Donald Trump nunca lle-
gariaala presidenciadelosEs-
tados Unidosy termind en la
CasaBlanca. Siesadesgraciase
repite ahora, no le echemos la
culpaal eclipse sino ala estupi-
dezhumana. @

-
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Charlas que
enriquecen

)

e

PorDavid Moreno Saenz
Periodista

eglinlaRAE, el edadismo

esla «discriminacion por

razon de edad, especial-

mente de las personas
mayores o ancianas». Y me gus-
taria remarcar que también hay
muchosjévenes que son recha-
zados por eso: por ser jovenes.
Hace unos dias, comparti con
compafieras dela Academiade
la TV un interesante desayuno
en el que varias mujeres en car-
gosde poder delaindustria au-
diovisual debatian sobre mu-
jeryliderazgo. Después de unos
minutos de charla, lo de ser
hombre o mujer pasé a un se-
gundo plano.

Ellas no estaban ahi por ser
mujeres. Son grandes profesio-
nales que han logrado abrirse
camino en el que, hasta su épo-
ca, eraun mundo de sefiores y
‘sefloros’. Ademds, desde sus
puestos de trabajo creen, crean
y predican con el ejemplo de
unaigualdad real enla que lo
importante de un trabajador
es que trabaje bien.

También se abrié el melén de
laedad. ;Cudntas veces os ha-
béis sentido rechazados por ser
jovenes? ;Cudntas por ser dema-
siado mayores? ;Eslaedad re-
levante para trabajar? Hay gran-
des profesionales de mas de 70
afiosytambiénde18. Esparare-
flexionarlo... Vivimos en un
mundo en el que, en ocasiones,
parece que nunca tenemos la
edad adecuada: cuando somos
jovenes ansiamos crecer y al
cumplir afios, miramos con nos-
talgia al pasado. Mentimos a ve-
ces sobre nuestra edad para en-
cajar en un proyecto, otras para
queno piensen que SOMos unos
nifiatosy siempre porque nos
sentimos juzgados por caracte-
risticas que van mas alld de
nuestras cualidades para el de-
sempefio laboral.

Allitambién hablé con unajo-
ven actriz sobre lo duro que es
meter la cabeza en este mundo
y otra, mas mayor, decia lo mis-
mo. Nuestra conclusion fue que
loimportante es intentar hacer
siempre unbuen trabajo, ser hu-
milde y aprender a ser feliz dis-
frutando del camino. ®

| DEMALAGA.

Siete nifios asesinados por sus padres en los peores
cuatro meses de violencia machista sobre menores

..AMalagén

mal290n.

‘ ))) NOS DICEN LOS LECTORES

Somos simbolos

No soy yo la persona més
futbolera del mundo -de
hecho, me aburre bastan-
te—. Tampoco soy de Bilbao.
Sin embargo, hay algo que
me tiene fascinada: la cele-
bracién del Athleticenlaga-
barra para ofrecer la Copa
asu aficién. Una barcaza
que llevaba 40 afios sin na-
vegar y que ha copado titu-

= af; PASATIEMPO
Cd ~

3 118 6 7

36 4

X ENTWITTER

-Vengo a darme rayos uva. —;Otra vez? —Si.
—Pasa. @AzulWorow

—Me voy de picnic al rio con el chico que me di-
jo ayer aquellas palabras tan bonitas. -sHa-
lago? —No, al rio. @Runnercervecero.

—-Aver, para la ecografia, que pase el proxi-
mo paciente. —jYa era hora! jDos horas llevo
aqui esperando! -;Pero no es usted pacien-
te? —Asi es. -Pues no lo parece. @Mr_daltonico

lares en medios localesy na-
cionales. Es normal, es fut-
bol. Pero es que, ademads, es
todo unritual. Y a los seres
humanos nos encantan los
simbolos, los elementos que
nos representan, nos unen
y nos emocionan. Ejemplos
hay muchos: 1a Cibeles para
los merengues, Canaletas
paralos culés o, fuera del
deporte rey, el Pilar paralos

mafios. Por no hablar ya de
banderas y de himnos. De
cualquier forma, celebre-
mos la union vy, sobre todo,
laemocion. Asuns., Barcelona

m Escribenos a

lectores@20minutos.es

Las cartas no deberan superar los 750
caracteres (espacios incluidos).
20minutos se reserva el derecho de
editar o extractar los textos.
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